
茨城県立土浦湖北高等学校 

サッカー部 ２０２４年 活動報告 
 

土浦湖北高校サッカー部では、正規のグランドのサイズ（105ⅿ×68ⅿ）で練習試合を行うことがで

きる環境において、日々練習に励んでいます。体育館には充実したトレーニングルームもあるため、ト

レーニングをする環境にも恵まれています。                          

   

〇２０２４年度 部員 

３年生 １６名 （マネージャー１名含む） 

２年生 １３名 （マネージャー２名含む） 

１年生 ２４名 （マネージャー１名含む） 

  合 計  ５３名 

 

〇スタッフ 

監  督  飯塚 敬史 （体育科教諭 指導歴 ２６年目） 

コーチ 岩間 保男 （外部コーチ 指導歴 ５１年目） 

※元本校サッカー部監督 

 顧 問  細谷 千春 （英語科教諭） 

 顧 問  冨所 和奏 （国語科教諭） 

 

〇年間行事 

４月 関東地区予選、リーグ戦（４部 県南） 

５月 関東県予選、リーグ戦（４部 県南）、総体県予選 

６月 総体県予選、リーグ戦（４部 県南） 

７月 リーグ戦（４部 県南） 

８月 夏季合宿（２泊３日）、土浦ユース大会 

 ※２０２３年度 富士吉田合宿               富士吉田合宿にて 

９月 選手権大会県予選 

１０月 選手権大会県予選 

１１月 トンボカップ 

１２月 新人戦地区予選 

１月 新人戦県大会 

３月 土浦市長杯、土浦学園フェスティバル 

春季合宿（２泊３日）※２０２３年度 東海村合宿 

                                      昨年度トンボカップ優勝！ 

 

〇日頃の活動状況 

  平日 １６：００～１８：００（２時間の練習） ※平日は週１回オフにします 

☆特進クラスを希望した場合、平日の水・木が７時間授業のため、 

練習参加が１６時５０分頃になります 

土曜   ９：３０～１２：００（２時間程度の練習）、もしくは練習試合およびリーグ戦  

日曜 リーグ戦や公式戦がない場合や、直後に公式戦なければオフにしています 



〇昨年の大会実績（２０２３年度） 

関東地区予選 初    戦  土浦湖北 ５－０ 土浦日大中等 

代表決定戦  土浦湖北 １－４ 藤代高校 

総体地区予選 代表決定戦  土浦湖北 ３－４ 土浦一高 

リーグ戦（４部 県南）   第１節  １－２ つくば国際 

第２節  ０－０ 竹園高校 

第３節  １－５ 霞ヶ浦Ｃ 

第４節  ０－１ 東洋牛久Ｃ   

第５節  ４－０ 石岡一高 

第６節  １－２ 茗渓学園 

第７節  ７－０ 並木中等 

第８節  ５－０ 藤代紫水Ｂ 

            結果 ３勝４敗１分け リーグ５位 

選手権大会県予選 ２回戦 土浦湖北 ２－１ 茨城高校 

３回戦 土浦湖北 ２－１ 茗渓学園 

４回戦  土浦湖北 ０－８ 古河一高 

新人戦地区予選   代 決 土浦湖北 ６－１ 取手松陽高校 

新人戦県大会    １回戦 土浦湖北 １－５ 鹿島学園  

 

 

 

〇昨年の進路実績 

令和５年度  大学  麗澤大学、流通経済大学、千葉商科大学、つくば国際大学  等 

               専門  土浦協同病院付属看護専門学校 等 

 

 

〇今年の大会実績（２０２４年度） 

関東地区予選 代表決定戦 土浦湖北 ５－０ 取手松陽高校 

関東県予選     １回戦 土浦湖北 ０－１ 竹園高校   

総体県予選     ２回戦 土浦湖北 ０－４ 藤代紫水高校 

リーグ戦（４部 県南）   第１節  ２－０ 牛久高校Ｂ 

第２節  ３－０ 伊奈高校 

第３節  ４－０ 石岡一高 

第４節  ０－３ 牛久栄進Ｂ 

第５節 １０－０ 土浦二高 

第６節  ４－０ 藤代紫水Ｂ 

第７節  ８－１ つくばＦＣ 

結果 ６勝１敗 現在リーグ１位 

   ※今年度３部参入戦出場圏内 

     （１２月に実施予定） 

 

   ９月下旬から全国高校サッカー選手権大会茨城県大会が始まりますが、  

日々の練習を大切に、一戦必勝で頑張ります！ 

 



  ＜活動風景＞ 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 昨年度の１月に台湾の高校と国際交流試合を             ある日の集合写真 

                行った際の集合写真 

     

 

＜公式戦風景＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        今年も湖北ブルーのユニホームで頑張ってます！         


