
茨城県立土浦湖北高等学校 

サッカー部紹介 ２０２１ 
 

土浦湖北高校サッカー部では、正規のグランドのサイズ（105ⅿ×68ⅿ）で練習試合を行うことができ

る環境において、日々練習に励んでいます。体育館には充実したトレーニングルームもあるため、トレ

ーニングをする環境にも恵まれています。                          

  ＜練習風景＞ 

〇２０２１年度 部員 

３年生 １５名 （マネージャー２名含む） 

２年生 １３名 （マネージャー２名含む） 

１年生 １２名 （マネージャー２名含む） 

〇スタッフ 

監  督  飯塚 敬史 （体育科教諭 指導歴 ２３年目） 

コーチ 岩間 保男 （外部コーチ 指導歴 ４８年目） 

※元本校サッカー部監督 

〇年間行事 

４月 関東地区予選、リーグ戦（４部 県南） 

５月 関東県予選、リーグ戦（４部 県南）、総体地区予選 

６月 総体県予選、リーグ戦（４部 県南） 

７月 リーグ戦（４部 県南）、ジュニア大会県南大会、土浦学園フェスティバル 

８月 夏季合宿（２泊３日） ※２０１９年度 山梨合宿（２０２０年度・２０２１年度は中止） 

９月 選手権大会県予選、リーグ戦（４部 県南） 

１０月 選手権大会県予選 

１２月 新人戦地区予選、Ｊ：ＣＯＭカップ 

１月 新人戦県大会 

３月 土浦学園フェスティバル、春季合宿（２泊３日）※２０１９年度・２０２０年度は中止）  

 

   ＜練習試合風景＞ 

 

 

 

 

 

 

 

〇日頃の活動状況 

  平日 １６：００～１８：００（２時間の練習） ※平日は週１回オフにします 

☆特進クラスを希望した場合、平日は火・水・木・金が７時間授業のため、 

練習参加が１６時５０分頃になります 

土曜   ９：３０～１２：００（２時間程度の練習）、もしくは練習試合およびリーグ戦  

日曜 リーグ戦、公式戦がない場合や、前日に土曜課外や直後に公式戦なければオフにします 

 



〇近年の実績 

  ２０１９年度  

関東地区予選 地区代表決定戦敗退 

総体地区予選 地区代表決定戦敗退 

リーグ戦（４部 県南） ４勝２敗 ※４月～９月に開催 

選手権大会県１次予選突破 決勝トーナメント進出（１回戦敗退） 

新人戦地区予選 代表決定戦敗退  

  ２０２０年度  

関東予選中止 

総体予選中止 

県南大会（総体代替大会） ３チームのリーグ戦のみ実施 

① 土浦湖北 ０－０ 霞ヶ浦高校 ② 土浦湖北 １－０ 土浦三高（１勝１分け） 

     リーグ戦（４部 県南） ２勝２敗１分け ※９月に開催し、昇降格無しで実施 

     選手権大会県予選２回戦敗退  土浦湖北 １－３ 日立北高校（２回戦結果） 

     新人戦地区予選 初戦敗退  土浦湖北 １－２ 取手一高 

  ２０２１年度 

関東地区予選 初戦敗退  土浦湖北 １－２ 牛久高校（延長戦の末敗退） 

総体地区予選 初戦敗退  土浦湖北 ０－３ 土浦一高 

リーグ戦（４部 県南） ２勝３敗２分け ※７月１８日付 

 

    ☆湖北ブルーのユニホームを着て 一緒に戦いませんか！ 

    ＜公式戦風景＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇部員より中学生へ一言 

・湖北高校サッカー部は、部員１人１人が違う良さを持ったいいチームです。練習ではオンとオフの  

切り替えを意識し、やる時はやり、楽しむ時は楽しんで、みんなで頑張っています。今の僕達の目標 

は県大会ベスト 16 です。中学３年生の皆さん、今は色々と大変だと思いますが、自分を信じて頑張  

って下さい。湖北で一緒にサッカーしましょう！待ってます。 （部長：前所属 阿見ファントゥ SC） 

・湖北サッカー部では、文武両道を目指し活動しています。先輩、後輩の仲も良く、いい雰囲気で練習 

をすることが出来ています。また、技術面だけでなく、人としても成長でき、将来に役立てられま  

す。中学３年生の皆さん、悩んだ時は、先生や先輩が支えます。湖北サッカー部で、共に勝利を目指  

して戦いましょう。                       （１年生代表：前所属 土浦六中） 


