
入学・進級おめでとうございます 

新入生を迎え、新年度が始まりました。皆さんもそれぞれに希望と抱負を胸に抱き、目標を定めて今日を迎えていること

と思います。この1年、学習や部活動、生徒会活動に励み、一人ひとりが充実した毎日を送って自己を高め、進路希望の実

現に向けて大きく前進することを期待しています。 

さて、近年入試制度が大きく様変わりし、受験生を評価する要素も変化していくことが予想されます。また、進学・就

職を問わず、皆さんの進路先においては「問題解決力」「課題解決力」と、そのために人と意見を交わす「対話力」や、

互いに協調して答えを導く「協働力」が求められます。進路希望の実現には、低学年のうちから将来を見据えて行動を起

こす必要があります。希望する進路が学年進行とともに変わっていくことも少なくありません。 

 

《 進路決定に向けた活動の目安 》 

日頃から欠席や遅刻を無くし、学力と体力を高め、職業や学部・学科の研究をしておくことは誰

にとっても大切です。 

◎１年生 

まずは高校生活に慣れましょう。学習や部活動などに積極的に取り組んでください。高校生活へ

の不安がある場合は、担任の先生や養護教諭の先生などに相談して解消できるといいですね。 

授業が始まったら、理解があやふやな部分を放置せず、復習や教科担当者への質問をするなど、

学習習慣の確立をめざしましょう。学習時間は１日２時間が標準です。最低でも30分は机に向かうようにしましょう。 

◎２年生 

１日３時間の学習時間を確保し、自分の学習スタイルの確立をめざしましょう。生活サイクルの中で学習時間を固定す

るのが王道です。部活動がある人は学習をおろそかにしがちですが、両立できるように努力をしましょう。 

オープンキャンパスやインターンシップに参加するなどして、２年生のうちに進路希望先を決めることができると、早

めに受験対策が始められ、モチベーションの維持にも役立ちます。後で希望が変わってもいいので、具体的な行動を始め

られるように意識を高めましょう。 

◎３年生 

進路希望が明確になっている人が多いはずです。受験のスケジュールを確認しましょう。公務員希望者は６月から出願

開始、就職希望者は７月に求人票が開示され企業見学が始まります。時間の余裕はあまりありません。 

面接試験や書類選考がある人は、志望理由や自己アピールなどを考えてみましょう。受験科目に小論文や口頭試問があ

る人は、志望分野の知識を蓄える必要があります。 

学習においては、学習時間の確保や学習方法が自分に合っているか確認し、学力向上を目指しましょう。 

部活動は引退までのカウントダウンが始まります。悔いの残らないように精一杯取り組んでください。 

 

《 4月の進路関係行事 》 

 ９日（水）  スタディーサポート（１年）    

 ９日（水）～10日（木） 課題考査（２・３年）       

 11日(金）～17日（木） 面談週間（担任との二者面談） 

 18日（金） 第１回公務員講座 

 

 

《 ５月の進路関係行事 》 

２日（金）   第２回公務員講座 

21日（水）～23日（金）  第１回定期考査  

24日（土）    共通テスト模試・看護模試 

就職・公務員模試①（３年） 

26日（金）    第３回公務員講座 

31日（土）     実用英語検定 
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