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令和 8 年度 茨城県立土浦湖北高等学校 10 月部活動体験実施要項

1 対象者  中学 3 年生（義務教育学校 9 年生）生徒

2 体験日時 2026 年 10 月 24 日（土）

参加可能な部活動・時間 ※各部活動で時間が異なります。

部活動名 時間 場所

硬式野球（男） 9：00～12：00 本校野球グラウンド

サッカー（男） 9：00～12：00 本校サッカーグラウンド

陸上（男・女） 9：00～12：00 本校グラウンド

剣道（男・女） 9：00～12：00 本校体育館 1F 剣道場

ハンドボール（男・女） 9：00～12：00 本校ハンドボールコート

女子ソフトテニス 9：00～10：30 本校テニスコート

男子バスケットボール 9：00～11：00 本校体育館 2F

女子バスケットボール 9：00～11：00 本校体育館 2F

バドミントン（男・女） 9：00～11：00 本校体育館 2F

少林寺拳法（男・女） 9：00～11：00 本校体育館 1F 小体育館

3 申し込みについて

本校のホームページの 「中学生のみなさんへ」 → 「学校説明会」 →

「令和 8 年度 茨城県立土浦湖北高等学校 部活動体験参加申し込みフォーム」

より個人でお申し込みください。

【申し込み期間】

令和 8 年 6 月 2 日（火）～10 月 13 日（火）

4 部活動体験当日の受付場所

各部活動体験実施場所にて受付します。
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5 当日持参するもの

  別紙：部動体験参加同意書

部活動名 準備・持参する物

硬式野球 ユニフォーム、グローブ、スパイク等野球道具一式

※雨天時は室内用シューズ

サッカー 練習着、スパイク、すねあて

陸上 練習着、シューズ ※雨天時 室内用シューズ

中学校の体育館履きで結構です

剣道  剣道具一式

ハンドボール 練習着 シューズ ※雨天時 室内用シューズ

ソフトテニス 練習着、ラケット、テニスシューズ

バスケットボール 練習着、シューズ

バドミントン 練習着、ラケット、シューズ

少林寺拳法 運動できる服装または道着

※本校 HP より「部活動体験参加同意書」をダウンロードし、必要事項を記入の上、

当日部活動体験場所にて、部活動指導者に提出してください。

※着替え等は、各部活動の受付時の指示に従ってください。

※水分補給のための飲み物等は各自で用意してください。

※本校では、参加生徒を対象とした傷害保険に加入しております。

6 問い合わせ先

茨城県立土浦湖北高等学校

TEL 029－831－4170  FAX 029－832－4624

【各部担当】

硬式野球部（片岡）  サッカー部（飯塚） 陸上部（石﨑） 剣道部（池田）

ハンドボール部（雨谷） 女子ソフトテニス部（細谷） 男子バスケットボール（佐井）

女子バスケットボール（森作）バドミントン（水谷） 少林寺拳法部（藤田）

7 その他  

・台風等の天候の状況によっては、予定が変更になることもあります。その場合は本校

HP にて掲載しますので、ご確認ください。

・部活動体験時に保護者の方の見学は可能です。

・ケガなどで体験はできないが、見学をしたい場合でも申し込みは可能です。



（部活動体験希望者 提出用）

令和 8 年  月  日

茨城県立土浦湖北高等学校長  殿

部活動体験参加同意書

土浦湖北高等学校の部活動体験に参加することに同意します。

参加部活動名

部活動体験日時

在籍中学校名

参加生徒氏名
ふりがな

保護者氏名                   印

※体験可能な部活動

【10 月 24 日（土）9：00～12：00】

硬式野球（男）/サッカー（男）/ 陸上（男・女）/

剣道（男女）/ハンドボール（男女）

【10 月 24 日（土）9：00～10：30】

  女子ソフトテニス

  【10 月 24 日（土）9：00～11：00】

  バスケットボール（男・女） 少林寺拳法（男・女）

  

1 部活動体験同意書は、体験当日に部活動体験場所にて提出してください。

2 保護者の押印を必ずお願いします。



10 月 部活動体験 申し込み QRコード


