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取手（33分）

藤代（29分）

龍ケ崎市（26分）

牛久（22分）

ひたち野うしく（18分）

荒川沖（15分）

土浦（5分）

神立
高浜（5分）

石岡（9分）

羽鳥（14分）

岩間（18分）

赤塚（32分）

水戸（38分）

内原（27分）

友部（23分）
宍戸（35分）

笠間（41分）

標準服（冬） 標準服（夏）

〒300-0021 茨城県土浦市菅谷町1525番地1
Tel 029-831-4170　 Fax 029-832-4624　 URL http://www.tsuchiurakohoku-h.ibk.ed.jp

神立駅より約2km　１時間目／8：45開始
自転車で約7分／徒歩で約25分

茨城県立土浦湖北高等学校　全日制課程普通科

出身中学校別生徒数 令和5年4月1日現在

設 置 者 学 校 名 １年 ２年 ３年 計

土 浦 市

土 浦 第 一 10 5 8 23

土 浦 第 二 14 17 18 49

土 浦 第 三 14 22 5 41

土 浦 第 四 21 6 10 37

土 浦 第 五 33 23 28 84

土 浦 第 六 2 3 7 12

都 和 18 25 10 53

新治学園義教 8 4 4 16

石 岡 市

石 岡 9 13 9 31

府 中 7 10 5 22

国 府 2 1 3 6

八 郷 10 3 4 17

園 部 2 8 3 13

龍 ケ 崎 市 中 　 根 　 台 0 0 1 1

取 手 市 藤 代 0 0 2 2

牛 久 市

牛 久 第 一 1 0 2 3

下 根 5 1 3 9

牛 久 第 三 2 2 0 4

つ く ば 市

桜 1 1 2 4

並 木 3 1 2 6

谷 田 部 東 2 0 1 3

大 穂 1 0 0 1

高 崎 0 0 2 2

秀峰筑波義教 0 0 1 1

かすみがうら市

霞 ヶ 浦 23 19 21 63

千 代 田 7 6 7 20

下 稲 吉 21 30 30 81

阿 見 町

阿 見 1 1 0 2

朝 日 5 1 1 7

竹 来 0 4 1 5

水 戸 市 水 戸 第 四 0 0 1 1

笠 間 市
友 部 1 0 1 2

岩 間 2 1 0 3

小 美 玉 市

小 川 南 2 1 0 3

小 川 北 0 1 1 2

美 野 里 5 8 2 15

玉里学園義教 4 4 3 11

行 方 市 玉 造 4 2 3 9

そ の 他 0 2 2 4

計 240 225 203 668 

土浦湖北高等学校茨城
県立

KOHOKU SCHOOL GUIDE 2019

標準服（冬） 標準服（夏）

JR常磐線時刻表［上り／朝］

石岡 7:34 7:59 8:18

高浜 7:38 8:03 8:22

神立 7:43 8:08 8:27

JR常磐線時刻表［下り／朝］

神　立 7:41 8:08 8:21

土　浦 7:36 8:02 8:12

荒川沖 7:30 7:52 8:00

関東鉄道バス（片道運賃210円）

神立駅西口 ➡ 湖北高校 湖北高校 ➡ 神立駅西口

7:50 ➡ 8:00

15:20 ➡ 15:30 15:45 ➡ 15:55

18:25 ➡ 18:35 18:40 ➡ 18:50

※時刻表は令和5年5月1日現在です。

2024
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出身中学校別生徒数 令和7年4月1日現在

市 町 村 学 校 名 １年 ２年 ３年 計

土 浦 市

土 浦 第 一 11 14 9 34

土 浦 第 二 24 13 13 50

土 浦 第 三 10 6 12 28

土 浦 第 四 18 8 18 44

土 浦 第 五 30 37 33 100

土 浦 第 六 12 13 1 26

都 和 20 14 18 52

新 治学園義務 4 4 8 16

石 岡 市

石 岡 10 15 8 33

府 中 9 8 7 24

国 府 1 2 1 4

園 部 1 1 2 4

八 郷 1 10 11

龍 ケ 崎 市 龍 ケ 崎 1 1

取 手 市 戸 頭 1 1

牛 久 市

牛 久 第 一 1 1

牛 久 第 三 2 1 2 5

下 根 2 3 4 9

牛 久 南 1 1

ひたち野うしく 1 1 2

つ く ば 市

桜 7 3 1 11

並 木 1 3 4

大 穂 1 1

谷 田 部 東 1 2 3

吾 妻 1 1

手 代 木 1 1

秀 峰筑波義務 2 2 4

かすみがうら市

霞 ヶ 浦 10 15 22 47

下 稲 吉 31 34 19 84

千 代 田 義 務 5 1 7 13

美 浦 村 美 浦 1 2 3

阿 見 町

阿 見 3 5 1 9

朝 日 5 6 5 16

竹 来 2 4 6

水 戸 市 水 戸 第 一 1 1

笠 間 市
友 部 2 1 1 4

岩 間 2 1 3

小 美 玉 市

小 川 南 3 1 2 6

美 野 里 4 5 4 13

玉 里学園義務 2 5 4 11

小 川 北 義 務 2 2

茨 城 町 明 光 1 1

行 方 市
玉 造 2 4 6

北 浦 2 2

坂 東 市 岩 井 1 1

守 谷 市 愛 宕 1 1

そ の 他 （ 県 外 ） 1 1

計 240 237 224 701

〒300-0021 茨城県土浦市菅谷町1525番地1
Tel 029-831-4170　 Fax 029-832-4624　 URL https://www.tsuchiurakohoku-h.ibk.ed.jp

茨城県立土浦湖北高等学校　全日制課程普通科

原付自転車通学について
条件を満たせば原付自転車で通学ができます。  ※条件：公共交通
機関が不便であり、通学経路が７㎞以上であること等

標準服（夏）標準服（夏）標準服（冬）標準服（冬）

神立駅より約2km　１時間目／8：45開始
自転車で約7分／徒歩で約25分
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神立駅より約2km　１時間目／8：45開始
自転車で約7分／徒歩で約25分
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ポロシャツ（夏希望者）ポロシャツ（夏希望者）セーター・ベスト（希望者）セーター・ベスト（希望者）

土浦湖北高等学校茨城
県立
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　校長挨拶
 井上　正治

　本校は、1982（昭和57）年創立の全日制普通科の高等

学校です。これまで、地域の皆様をはじめ、保護者や同窓

会など多くの方々のご支援をいただきながら、着実に歩み

を進めて参りました。「自律」・「創造」・「奉仕」の校訓のもと、

「文武両道を柱とする活力ある進学校」として、「知」・「徳」・

「体」のバランスのとれた人間を育成するという創立以

来の理念が受け継がれ、多くの卒業生が本校を巣立ち、

国内外を問わず、社会の様々な分野で活躍しています。

　昨今、人口減少や情報化、グローバル化、さらにはＡＩに

代表されるような技術革新による社会的変化が加速度的

に進展しています。このような時代において、社会の変化

を前向きに受け止め、課題があっても克服していく人材と

なるため、本校の教育活動の中で、大いに学び、心身を鍛

え、高みを目指していく気概と志を持って、自分の可能性

に果敢に挑戦してくれることを期待しています。

　「高い志」や「夢」を持ち、成功体験だけでなく挫折を経

験しながら、それを乗り越えていく力を養ってほしいと

思っています。信頼される健やかで生き生きとした青年

の育成をめざして参ります。

　未来に向かって歩み続ける土浦湖北高等学校を、これ

からもご支援ください。
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@SoftBank HAWKS

　中学生のみなさん、こんにちは。
　私は、2019年のドラフト会議で指名を受けてソフトバンクに入団しました。
　物心ついた頃から「将来はプロ野球選手になる」とおもっていました。高
校進学時は、「甲子園に出場してプロ野球選手になる」という目標を掲げ、
野球のレベルが高い高校に進学したいと考えていました。
　いくつかある候補の中で、土浦湖北高校に進学しました。湖北高校の野球
部では、監督の熱い気持ちを受けて、「必ず甲子園に行く」という思いで毎

日練習をしました。また、「勉強もしっかりやらないといけない」という指導の下、勉強もできる限
り逃げずに取り組み「やるべきことはしっかりやる」という気持ちで高校生活を送りました。
　残念ながら甲子園に出場することはできませんでした
が、湖北高校で出会った仲間たちと本気で甲子園を目指し
た３年間は、私の人生においてかけがえのないとても大切
な時間となりました。湖北高校が「目標に対して本気で取
り組むことができる」環境だったことが、充実した学校生
活を送ることができた要因だと感じています。
　みなさんもぜひ、土浦湖北高校で夢や目標を実現できる
ような３年間を過ごしていただけると嬉しいです。

（31期生・都和中出身・2019年育成ドラフト２位）

大関　友久　（福岡ソフトバンクホークス）
おお  ぜき とも  ひさ 　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　先輩
か
ら
の
声

霞ヶ浦と筑波山を図案化して、自然と人間
の調和を表現し、自律・創造・奉仕の実践
を通して郷土・地域社会に貢献するよう、
大地を踏みしめ、力強く生きる本校生の姿
を象徴したものである。
金色は名誉を重んずる心を、銀色は受容の
心を表している。

本校の教育目標
⑴学び続ける態度の育成と学力向上をはか
る。
⑵自分で決められる生徒の育成を目指し、
それを支援するための個に応じた進路指
導の充実をはかる。
⑶規範意識及び安全に関する態度を育成す
る。
⑷素直に感謝する気持ちを育み、豊かな人間
性・社会性を身に付けさせるなど、自己のキャ
リア形成に生かそうとする態度を育成する。
⑸信頼と活力を生む開かれた学校づくりを
推進する。

校章の

由　来

未来創造
～自立と絆を強めて～

創立40周年を迎えた土浦湖北高等学校は、
　　　　　　　　　　　　　未来へ歩み続けます。

先輩からの声

　私は中学校までは県東地区の学校に通っていましたが、高校では新しい地区での学びを経験するため湖北高校を選びました。
当初は高校卒業後に就職し働くつもりでしたが、２年次までの成績の向上もあり、大学進学を考えるようになりました。そこか
ら指定校推薦を利用することを決め、高校生活を充実させながらも真剣に取り組み、目標の大学に進学することができました。
　湖北高校は部活動も盛んです。私自身もソフトテニス部に所属し、仲間と切磋琢磨しました。今でも彼らとは頻繁に連絡を
取り、旅行に行ったりするなど本当に良き友人を作ることができました。
　湖北高校は進学だけでなく、さまざまな選択肢を持つ生徒が集まっており、将来の道を選びながら楽しい学校生活を送るこ
とができます。

狩谷　健太　（法政大学　社会学部　社会学科・玉造中出身）
かり　や けん た

　私が湖北高校に進学を決めた理由は、学力が自分に合っていたことと、家から自転車で通うことができたからです。入学後
は３年間特進クラスに在籍していました。特進クラスは課外学習が充実しており、日常的に勉強する習慣を形成することがで
きます。私もハンドボール部に所属しながら文武両道を実現することができました。また、湖北高校では文化祭やクラスマッ
チなどの学校行事が盛んなため、友人との思い出がたくさんできます。充実した学校生活を送りたい方や、大学進学を考えて
いる方はぜひ湖北高校への入学を考えてみてください。

小島　悠郁　（帝京科学大学　教育人間科学部　学校教育学科・土浦第五中出身）
じまこ はる ふみ

　私が湖北高校に入学を決めた理由は、姉が在学しており、先生方が生徒の気持ちに寄り添ってくれると聞いていたからです。
実際に入学後、自分のやりたいことが決まっておらず、進路に迷っていた際には担任の先生だけでなく、多くの先生方が相談に
乗ってくださり、大学進学を決めることができました。
　また、家から近く通いやすかったため、自分の時間を有意義に利用することができました。家での勉強の時間やボランティア活
動、アルバイトや趣味など多くのことに挑戦でき、学校以外の時間も充実した３年間を送ることができました。
　湖北高校での３年間は、とても充実していて貴重な時間だったと感じています。あっという間の高校生活なので、目一杯楽
しんでください。　

佐々木　桃子　（川村学園女子大学　生活創造学部　生活文化学科・下稲吉中出身）
さ 　 さ 　 き もも こ

　私が湖北高校への進学を決めた理由は、先輩から雰囲気の良さを聞いていたことに加え、学力・距離を鑑みて私に合ってい
ると感じたためです。
　３年間を振り返ると「気づき」を多く与えてくれると同時に、どんなことでも先生に話しやすい環境だったと思います。先
生方や友人の支えがあったからこそ、私は現在、大学で学びたかった日本近代文学を学べています。高校３年間の間に、どん
なことが自分を変えてくれるかわかりません。どんなに些細なことでも見逃さずに、充実した素敵な日々を湖北高校で送って
欲しいです。応援しています。

伊藤　あずみ　（茨城大学　人文社会学部　人間文化学科・霞ヶ浦中出身）
い　とう

@SoftBank HAWKS

@SoftBank HAWKS

２０２３　ソフトバンクホークスの開幕投手

10TSUCHIURA KOHOKU HIGH SCHOOL  School Guide 2024TSUCHIURA KOHOKU HIGH SCHOOL  School Guide 20241

本校の重点目標

1  学び続ける態度の育成と学力向
上及び授業改善による学びのス
タイル改革

2 個に応じた進路指導の充実

3  規範意識及び安全に関する態度
の育成

4  豊かな人間性･社会性を身に付
け、自己のキャリア形成に生か
そうとする態度の養成

5  業務におけるICTの活用と働き
方改革の促進

6  信頼と活力を生む開かれた学校
づくりの推進と意識向上による
組織運営の改善

未来への羽を結う 湖北スピリット ― 凛として学び、熱く挑む
キミの“らしさ”が輝く
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　校長挨拶
 井上　正治

　本校は、1982（昭和57）年創立の全日制普通科の高等

学校です。これまで、地域の皆様をはじめ、保護者や同窓

会など多くの方々のご支援をいただきながら、着実に歩み

を進めて参りました。「自律」・「創造」・「奉仕」の校訓のもと、

「文武両道を柱とする活力ある進学校」として、「知」・「徳」・

「体」のバランスのとれた人間を育成するという創立以

来の理念が受け継がれ、多くの卒業生が本校を巣立ち、

国内外を問わず、社会の様々な分野で活躍しています。

　昨今、人口減少や情報化、グローバル化、さらにはＡＩに

代表されるような技術革新による社会的変化が加速度的

に進展しています。このような時代において、社会の変化

を前向きに受け止め、課題があっても克服していく人材と

なるため、本校の教育活動の中で、大いに学び、心身を鍛

え、高みを目指していく気概と志を持って、自分の可能性

に果敢に挑戦してくれることを期待しています。

　「高い志」や「夢」を持ち、成功体験だけでなく挫折を経

験しながら、それを乗り越えていく力を養ってほしいと

思っています。信頼される健やかで生き生きとした青年

の育成をめざして参ります。

　未来に向かって歩み続ける土浦湖北高等学校を、これ

からもご支援ください。

����������������������������� ����������
���
	
� 


教
育
目
標

@SoftBank HAWKS

　中学生のみなさん、こんにちは。
　私は、2019年のドラフト会議で指名を受けてソフトバンクに入団しました。
　物心ついた頃から「将来はプロ野球選手になる」とおもっていました。高
校進学時は、「甲子園に出場してプロ野球選手になる」という目標を掲げ、
野球のレベルが高い高校に進学したいと考えていました。
　いくつかある候補の中で、土浦湖北高校に進学しました。湖北高校の野球
部では、監督の熱い気持ちを受けて、「必ず甲子園に行く」という思いで毎

日練習をしました。また、「勉強もしっかりやらないといけない」という指導の下、勉強もできる限
り逃げずに取り組み「やるべきことはしっかりやる」という気持ちで高校生活を送りました。
　残念ながら甲子園に出場することはできませんでした
が、湖北高校で出会った仲間たちと本気で甲子園を目指し
た３年間は、私の人生においてかけがえのないとても大切
な時間となりました。湖北高校が「目標に対して本気で取
り組むことができる」環境だったことが、充実した学校生
活を送ることができた要因だと感じています。
　みなさんもぜひ、土浦湖北高校で夢や目標を実現できる
ような３年間を過ごしていただけると嬉しいです。

（31期生・都和中出身・2019年育成ドラフト２位）

大関　友久　（福岡ソフトバンクホークス）
おお  ぜき とも  ひさ 　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　先輩
か
ら
の
声

霞ヶ浦と筑波山を図案化して、自然と人間
の調和を表現し、自律・創造・奉仕の実践
を通して郷土・地域社会に貢献するよう、
大地を踏みしめ、力強く生きる本校生の姿
を象徴したものである。
金色は名誉を重んずる心を、銀色は受容の
心を表している。

本校の教育目標
⑴学び続ける態度の育成と学力向上をはか
る。
⑵自分で決められる生徒の育成を目指し、
それを支援するための個に応じた進路指
導の充実をはかる。
⑶規範意識及び安全に関する態度を育成す
る。
⑷素直に感謝する気持ちを育み、豊かな人間
性・社会性を身に付けさせるなど、自己のキャ
リア形成に生かそうとする態度を育成する。
⑸信頼と活力を生む開かれた学校づくりを
推進する。

校章の

由　来

未来創造
～自立と絆を強めて～

創立40周年を迎えた土浦湖北高等学校は、
　　　　　　　　　　　　　未来へ歩み続けます。

先輩からの声

　私は中学校までは県東地区の学校に通っていましたが、高校では新しい地区での学びを経験するため湖北高校を選びました。
当初は高校卒業後に就職し働くつもりでしたが、２年次までの成績の向上もあり、大学進学を考えるようになりました。そこか
ら指定校推薦を利用することを決め、高校生活を充実させながらも真剣に取り組み、目標の大学に進学することができました。
　湖北高校は部活動も盛んです。私自身もソフトテニス部に所属し、仲間と切磋琢磨しました。今でも彼らとは頻繁に連絡を
取り、旅行に行ったりするなど本当に良き友人を作ることができました。
　湖北高校は進学だけでなく、さまざまな選択肢を持つ生徒が集まっており、将来の道を選びながら楽しい学校生活を送るこ
とができます。

狩谷　健太　（法政大学　社会学部　社会学科・玉造中出身）
かり　や けん た

　私が湖北高校に進学を決めた理由は、学力が自分に合っていたことと、家から自転車で通うことができたからです。入学後
は３年間特進クラスに在籍していました。特進クラスは課外学習が充実しており、日常的に勉強する習慣を形成することがで
きます。私もハンドボール部に所属しながら文武両道を実現することができました。また、湖北高校では文化祭やクラスマッ
チなどの学校行事が盛んなため、友人との思い出がたくさんできます。充実した学校生活を送りたい方や、大学進学を考えて
いる方はぜひ湖北高校への入学を考えてみてください。

小島　悠郁　（帝京科学大学　教育人間科学部　学校教育学科・土浦第五中出身）
じまこ はる ふみ

　私が湖北高校に入学を決めた理由は、姉が在学しており、先生方が生徒の気持ちに寄り添ってくれると聞いていたからです。
実際に入学後、自分のやりたいことが決まっておらず、進路に迷っていた際には担任の先生だけでなく、多くの先生方が相談に
乗ってくださり、大学進学を決めることができました。
　また、家から近く通いやすかったため、自分の時間を有意義に利用することができました。家での勉強の時間やボランティア活
動、アルバイトや趣味など多くのことに挑戦でき、学校以外の時間も充実した３年間を送ることができました。
　湖北高校での３年間は、とても充実していて貴重な時間だったと感じています。あっという間の高校生活なので、目一杯楽
しんでください。　

佐々木　桃子　（川村学園女子大学　生活創造学部　生活文化学科・下稲吉中出身）
さ 　 さ 　 き もも こ

　私が湖北高校への進学を決めた理由は、先輩から雰囲気の良さを聞いていたことに加え、学力・距離を鑑みて私に合ってい
ると感じたためです。
　３年間を振り返ると「気づき」を多く与えてくれると同時に、どんなことでも先生に話しやすい環境だったと思います。先
生方や友人の支えがあったからこそ、私は現在、大学で学びたかった日本近代文学を学べています。高校３年間の間に、どん
なことが自分を変えてくれるかわかりません。どんなに些細なことでも見逃さずに、充実した素敵な日々を湖北高校で送って
欲しいです。応援しています。

伊藤　あずみ　（茨城大学　人文社会学部　人間文化学科・霞ヶ浦中出身）
い　とう

@SoftBank HAWKS

@SoftBank HAWKS

２０２３　ソフトバンクホークスの開幕投手

10TSUCHIURA KOHOKU HIGH SCHOOL  School Guide 2024TSUCHIURA KOHOKU HIGH SCHOOL  School Guide 20241

本校の重点目標

1  学び続ける態度の育成と学力向
上及び授業改善による学びのス
タイル改革

2 個に応じた進路指導の充実

3  規範意識及び安全に関する態度
の育成

4  豊かな人間性･社会性を身に付
け、自己のキャリア形成に生か
そうとする態度の養成

5  業務におけるICTの活用と働き
方改革の促進

6  信頼と活力を生む開かれた学校
づくりの推進と意識向上による
組織運営の改善

未来への羽を結う 湖北スピリット ― 凛として学び、熱く挑む
キミの“らしさ”が輝く

����������������������������� ����������
���
	
��



一般クラス
一般

一般

特進

文系
（文Ⅰ）

理系

一般

一般

特進

文系
（文Ⅰ）

特進文系
（文Ⅱ） 特進文系

（文Ⅱ）

理系
特別進学クラス

文化部・同好会など

■個々の生徒の進路目標に応じたコース編成（2023年度）

第１学年 第２・３学年（コース毎に構成科目が変わります）

本校は「文武両道を柱とする活力ある進学校」を目指し、
きめ細やかなカリキュラムを用意しています。
「育てて伸ばす」学習環境が整っています。

自ら学ぶ意欲にこたえる

カリキュラム

１学年より、四年制大学進学を目指した特進クラ

スを設け、課外学習を実施しています。

２学年からの特進クラス選択も可能です。

２年進級時に文系・理系の選択をします。

３年進級時の文系・理系の変更はできません。

編成数等は希望者数により変動します。

■教育課程表（2024年度入学生用予定）

　
　
　
　
　
　
　
　
　部活
動
実
績

部 活 動

運動部

・硬式野球部・サッカー部（男子）

・陸上競技部（男女）・バスケットボール部（男女）

・剣道部（男女）・ハンドボール部（男女）

・ソフトテニス部（男女）・少林寺拳法部（男女）

・バドミントン部（男女）

・バレーボール部（女子）

・吹奏楽部

・芸術部

　（美術パート）（華道・茶道パート）

　（写真パート）（アニメパート）

・生徒会・家庭クラブ・応援委員会

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR
総
合

ＨR
総
合

ＨR総
合

英語
コミュニケーションⅠ

論理・表現
Ⅰ

情報Ⅰ

家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

書道Ⅱ

保
健

体育 家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

保
健

英語
コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ

選択
授業
※１

地学基礎 体育

体育

英語
コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ

体育化学
英語

コミュニケーションⅢ
論理・表現
Ⅲ

古典探究
世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

世界史探究

日本史探究

数学Ⅱ×2
数学Ｃ×2

地学基礎

政治経済

政治経済

生物
数学Ｃ

数学Ⅱ

数学Ⅲ

物理

文Ⅰ

文Ⅱ

理系

３年

論理国語 文学国語

論理国語 文学国語 古典探究

論理国語 古典探究 政治経済

文Ⅰ

文Ⅱ

理系

２年

論理国語 文学国語

論理国語 文学国語

古典探究

古典探究

論理国語 古典探究 公共

地理総合 歴史総合 数学Ａ数学Ⅰ

世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

公共

公共

物理基礎数学Ｂ

生物基礎 体育 美術Ⅱ

音楽Ⅱ
保
健

生物基礎 体育数学Ｂ

生物基礎化学数学Ⅱ

化学基礎 体育 美術Ⅰ

書道Ⅰ

音楽Ⅰ
保
健全１年

現代の
国語

言語文化
◆バドミントン部
●令和4年度茨城県高等学校バドミントン新人大会
　男子シングルス 県大会出場
　男子ダブルス 県大会出場
　男子学校対抗 県大会出場
●令和5年度全国高等学校総合体育大会バドミントン競技茨城県予選会
　男子ダブルス 県大会出場

◆男子ソフトテニス部
●令和5年度関東高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　団体の部 優勝（県大会出場）
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　団体の部 準優勝（県大会出場）
　個人の部 第３位（県大会出場）
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県予選会
　団体の部 ベスト16
　個人の部 ベスト32

◆女子ソフトテニス部
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　個人の部 県代表決定戦敗退

◆サッカー部
●Uー18 IFAリーグ　4部県南出場
●関東高校サッカー大会県南地区予選出場

●全国高校総体サッカー競技県南地区予選出場
●県南地区ジュニア大会出場
●全国高校サッカー選手権大会茨城県予選4回戦敗退
●茨城県高校サッカー新人大会出場

◆女子バレーボール部
●令和4年度茨城県高等学校男女バレーボール新人大会
　ベスト16
●令和5年度(第77回)関東高等学校男女バレーボール大会茨城県予選会
　ベスト16
●令和5年度全国高等学校総合体育大会男女バレーボール競技大会茨城県予選会
　出場予定（6/17）

◆男子バスケットボール部
●令和５年度全国高校総体茨城県予選出場

◆吹奏楽部
●令和4年度茨城県吹奏楽コンクール高校生の部Ｂ部門県南地区大会
　優秀賞

◆芸術部美術パート
●令和4年度茨城県高等学校総合文化祭　美術展覧会
　絵画の部 入選

◆家庭クラブ
●ボランティア活動

※１（音楽Ⅲ、美術Ⅲ、表現探究、数学Ｂ、英語コミュニケーションⅡ、保育基礎、情報デザインから１科目を選択します。）
※この教育課程表は、予定であり2024年4月までに変更されることもあります。
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　１年

曜日 水 木

教科 英語 数学

　２年

曜日 水 木

文系 英語 世界史/日本史

理系 化学 英語

　３年

曜日 月 水 木 金

文系/理系
数学 英語

現古漢 日本史/世界史/現社/物理/生物/化学

看護系 現代文

　〈夏季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ７日 ７日 10日

模擬試験 １回 １回 ２回

　〈冬季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ３日 ３日 ３日

　〈春季〉

学　　年 １年 ２年

課外授業 ３日 ３日

　
　
　カリ
キ
ュ
ラ
ム

質の高い授業 + 充実した課外指導で 合格力UP!
個々の生徒が進路希望を実現できるよう授業を展開しています。

文系・理系共に、受験に対応したカリキュラム。

一人一人の進路希望に合わせた学習環境が整ってい

ます。進路希望の実現のために生徒と教員が一丸と

なって取り組んでいます。

進路希望や適性に合わせて文系・理系にコースを分け、

「もっと深く学びたい」という気持ちに応えるカリキュ

ラムです。特進クラスの課外授業は、大学合格を目標と

した充実した内容となっています。

高校での学習の基礎となる科目をバランス良く配置。

週末課題や学習時間の記録など、学習の仕方についても

指導し、学習の習慣を身につけます。

第１学年

第２学年

第３学年

各学年の課外授業等について（2023年度）

長期休業中の課外授業等について

特別進学クラスや希望者を対象に、授業日の放課後に進学課外を行っています。

■授業日の進学課外（７時限目）

特別進学クラスや希望者を対象に課外を行い、自ら学ぶ意欲をもつ生徒にこたえています。

少林寺拳法部陸上競技部

文武両道を極める

課外活動
部 活 動 の 主 な 実 績

◆陸上競技部
●令和４年度高校総体北関東大会
　男子八種競技  出場
　男子走高跳  出場
　女子走高跳  出場
●令和４年度第95回関東陸上競技選手権大会
　女子走高跳  出場
　女子４×100mリレー 出場
●令和５年度高校総体北関東大会
　男子三段跳  出場
　男子円盤投  出場
　女子棒高跳  出場

◆少林寺拳法部
●第49回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  ２名出場
●令和4年度茨城県高等学校少林寺拳法新人大会
　女子自由単独演武の部 優勝
　女子自由組演武の部 ６位
●令和4年度第25回関東高等学校少林寺拳法選抜大会
　女子自由単独演武の部 ６位
●第26回全国高等学校少林寺拳法大会選抜
　女子自由単独演武の部 出場

●令和5年度第41回茨城県高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  優勝
●令和5年度第54回関東高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  ３位
●令和5年度第50回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  出場予定

◆剣道部
●令和4年度県南地区春季剣道大会
　男子団体 ３位入賞
●令和4年度第55回茨城県高等学校剣道勝ち抜き大会
　男子3人制の部 優勝

◆硬式野球部
●令和4年度　第75回秋季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト8
●令和5年度　第75回春季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト16

◆男子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選 県大会出場
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選 県大会出場

◆女子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選
　県大会出場（ベスト16）
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選
　県大会出場（ベスト16）
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　１年

曜日 水 木

教科 英語 数学

　２年

曜日 水 木

文系 英語 世界史/日本史

理系 化学 英語

　３年

曜日 月 水 木 金

文系/理系
数学 英語

現古漢 日本史/世界史/現社/物理/生物/化学

看護系 現代文

　〈夏季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ７日 ７日 10日

模擬試験 １回 １回 ２回

　〈冬季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ３日 ３日 ３日

　〈春季〉

学　　年 １年 ２年

課外授業 ３日 ３日

　
　
　カリ
キ
ュ
ラ
ム

質の高い授業 + 充実した課外指導で 合格力UP!
個々の生徒が進路希望を実現できるよう授業を展開しています。

文系・理系共に、受験に対応したカリキュラム。

一人一人の進路希望に合わせた学習環境が整ってい

ます。進路希望の実現のために生徒と教員が一丸と

なって取り組んでいます。

進路希望や適性に合わせて文系・理系にコースを分け、

「もっと深く学びたい」という気持ちに応えるカリキュ

ラムです。特進クラスの課外授業は、大学合格を目標と

した充実した内容となっています。

高校での学習の基礎となる科目をバランス良く配置。

週末課題や学習時間の記録など、学習の仕方についても

指導し、学習の習慣を身につけます。

第１学年

第２学年

第３学年

各学年の課外授業等について（2023年度）

長期休業中の課外授業等について

特別進学クラスや希望者を対象に、授業日の放課後に進学課外を行っています。

■授業日の進学課外（７時限目）

特別進学クラスや希望者を対象に課外を行い、自ら学ぶ意欲をもつ生徒にこたえています。

少林寺拳法部陸上競技部

文武両道を極める

課外活動
部 活 動 の 主 な 実 績

◆陸上競技部
●令和４年度高校総体北関東大会
　男子八種競技  出場
　男子走高跳  出場
　女子走高跳  出場
●令和４年度第95回関東陸上競技選手権大会
　女子走高跳  出場
　女子４×100mリレー 出場
●令和５年度高校総体北関東大会
　男子三段跳  出場
　男子円盤投  出場
　女子棒高跳  出場

◆少林寺拳法部
●第49回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  ２名出場
●令和4年度茨城県高等学校少林寺拳法新人大会
　女子自由単独演武の部 優勝
　女子自由組演武の部 ６位
●令和4年度第25回関東高等学校少林寺拳法選抜大会
　女子自由単独演武の部 ６位
●第26回全国高等学校少林寺拳法大会選抜
　女子自由単独演武の部 出場

●令和5年度第41回茨城県高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  優勝
●令和5年度第54回関東高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  ３位
●令和5年度第50回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  出場予定

◆剣道部
●令和4年度県南地区春季剣道大会
　男子団体 ３位入賞
●令和4年度第55回茨城県高等学校剣道勝ち抜き大会
　男子3人制の部 優勝

◆硬式野球部
●令和4年度　第75回秋季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト8
●令和5年度　第75回春季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト16

◆男子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選 県大会出場
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選 県大会出場

◆女子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選
　県大会出場（ベスト16）
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選
　県大会出場（ベスト16）
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各学年の課外授業等について（2025年度）

長期休業中の課外授業等について

1年

曜日 水 木 金

教科 数学 英語 国語

2年

曜日 水 木

文系 日本史/世界史・英語・国語

理系 化学・英語・数学

3年

曜日 月 水 木 金

文系 国語
英語

日本史/世界史 数学

理系 化学 数学 生物/物理

〈夏季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 10回 10回 13回

模擬試験 １回 １回 ２回

〈冬季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ３日 ３日 ３日

〈春季〉

学　　年 １年 ２年

課外授業 ３日 ３日

　特別進学クラスや希望者を対象に課外を行い、自ら学ぶ意欲をもつ生徒にこたえています。

　特別進学クラスや希望者を対象に、授業日の放課後に進学課外を行っています。

第1学年

高校での学習の基礎となる科目をバランス良く配置。

週末課題や学習時間の記録など、学習の仕方についても

指導し、学習の習慣を身につけます。

第2学年

進路希望や適性に合わせて文系・理系にコースを分け、

「もっと深く学びたい」という気持ちに応えるカリキュラム

です。特進クラスの課外授業は、大学合格を目標とした

充実した内容となっています。

第3学年

文系・理系共に、受験に対応したカリキュラム。

一人一人の進路希望に合わせた学習環境が整っています。

進路希望の実現のために生徒と教員が一丸となって

取り組んでいます。

����������������������������� ����������
���
	
� �

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

一般クラス
一般

一般

特進

文系
（文Ⅰ）

理系

一般

一般

特進

文系
（文Ⅰ）

特進文系
（文Ⅱ） 特進文系

（文Ⅱ）

理系
特別進学クラス

文化部・同好会など

■個々の生徒の進路目標に応じたコース編成（2023年度）

第１学年 第２・３学年（コース毎に構成科目が変わります）

本校は「文武両道を柱とする活力ある進学校」を目指し、
きめ細やかなカリキュラムを用意しています。
「育てて伸ばす」学習環境が整っています。

自ら学ぶ意欲にこたえる

カリキュラム

１学年より、四年制大学進学を目指した特進クラ

スを設け、課外学習を実施しています。

２学年からの特進クラス選択も可能です。

２年進級時に文系・理系の選択をします。

３年進級時の文系・理系の変更はできません。

編成数等は希望者数により変動します。

■教育課程表（2024年度入学生用予定）

　
　
　
　
　
　
　
　
　部活
動
実
績

部 活 動

運動部

・硬式野球部・サッカー部（男子）

・陸上競技部（男女）・バスケットボール部（男女）

・剣道部（男女）・ハンドボール部（男女）

・ソフトテニス部（男女）・少林寺拳法部（男女）

・バドミントン部（男女）

・バレーボール部（女子）

・吹奏楽部

・芸術部

　（美術パート）（華道・茶道パート）

　（写真パート）（アニメパート）

・生徒会・家庭クラブ・応援委員会

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR
総
合

ＨR
総
合

ＨR総
合

英語
コミュニケーションⅠ

論理・表現
Ⅰ

情報Ⅰ

家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

書道Ⅱ

保
健

体育 家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

保
健

英語
コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ

選択
授業
※１

地学基礎 体育

体育

英語
コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ

体育化学
英語

コミュニケーションⅢ
論理・表現
Ⅲ

古典探究
世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

世界史探究

日本史探究

数学Ⅱ×2
数学Ｃ×2

地学基礎

政治経済

政治経済

生物
数学Ｃ

数学Ⅱ

数学Ⅲ

物理

文Ⅰ

文Ⅱ

理系

３年

論理国語 文学国語

論理国語 文学国語 古典探究

論理国語 古典探究 政治経済

文Ⅰ

文Ⅱ

理系

２年

論理国語 文学国語

論理国語 文学国語

古典探究

古典探究

論理国語 古典探究 公共

地理総合 歴史総合 数学Ａ数学Ⅰ

世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

公共

公共

物理基礎数学Ｂ

生物基礎 体育 美術Ⅱ

音楽Ⅱ
保
健

生物基礎 体育数学Ｂ

生物基礎化学数学Ⅱ

化学基礎 体育 美術Ⅰ

書道Ⅰ

音楽Ⅰ
保
健全１年

現代の
国語

言語文化
◆バドミントン部
●令和4年度茨城県高等学校バドミントン新人大会
　男子シングルス 県大会出場
　男子ダブルス 県大会出場
　男子学校対抗 県大会出場
●令和5年度全国高等学校総合体育大会バドミントン競技茨城県予選会
　男子ダブルス 県大会出場

◆男子ソフトテニス部
●令和5年度関東高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　団体の部 優勝（県大会出場）
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　団体の部 準優勝（県大会出場）
　個人の部 第３位（県大会出場）
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県予選会
　団体の部 ベスト16
　個人の部 ベスト32

◆女子ソフトテニス部
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　個人の部 県代表決定戦敗退

◆サッカー部
●Uー18 IFAリーグ　4部県南出場
●関東高校サッカー大会県南地区予選出場

●全国高校総体サッカー競技県南地区予選出場
●県南地区ジュニア大会出場
●全国高校サッカー選手権大会茨城県予選4回戦敗退
●茨城県高校サッカー新人大会出場

◆女子バレーボール部
●令和4年度茨城県高等学校男女バレーボール新人大会
　ベスト16
●令和5年度(第77回)関東高等学校男女バレーボール大会茨城県予選会
　ベスト16
●令和5年度全国高等学校総合体育大会男女バレーボール競技大会茨城県予選会
　出場予定（6/17）

◆男子バスケットボール部
●令和５年度全国高校総体茨城県予選出場

◆吹奏楽部
●令和4年度茨城県吹奏楽コンクール高校生の部Ｂ部門県南地区大会
　優秀賞

◆芸術部美術パート
●令和4年度茨城県高等学校総合文化祭　美術展覧会
　絵画の部 入選

◆家庭クラブ
●ボランティア活動

※１（音楽Ⅲ、美術Ⅲ、表現探究、数学Ｂ、英語コミュニケーションⅡ、保育基礎、情報デザインから１科目を選択します。）
※この教育課程表は、予定であり2024年4月までに変更されることもあります。
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　１年

曜日 水 木

教科 英語 数学

　２年

曜日 水 木

文系 英語 世界史/日本史

理系 化学 英語

　３年

曜日 月 水 木 金

文系/理系
数学 英語

現古漢 日本史/世界史/現社/物理/生物/化学

看護系 現代文

　〈夏季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ７日 ７日 10日

模擬試験 １回 １回 ２回

　〈冬季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ３日 ３日 ３日

　〈春季〉

学　　年 １年 ２年

課外授業 ３日 ３日

　
　
　カリ
キ
ュ
ラ
ム

質の高い授業 + 充実した課外指導で 合格力UP!
個々の生徒が進路希望を実現できるよう授業を展開しています。

文系・理系共に、受験に対応したカリキュラム。

一人一人の進路希望に合わせた学習環境が整ってい

ます。進路希望の実現のために生徒と教員が一丸と

なって取り組んでいます。

進路希望や適性に合わせて文系・理系にコースを分け、

「もっと深く学びたい」という気持ちに応えるカリキュ

ラムです。特進クラスの課外授業は、大学合格を目標と

した充実した内容となっています。

高校での学習の基礎となる科目をバランス良く配置。

週末課題や学習時間の記録など、学習の仕方についても

指導し、学習の習慣を身につけます。

第１学年

第２学年

第３学年

各学年の課外授業等について（2023年度）

長期休業中の課外授業等について

特別進学クラスや希望者を対象に、授業日の放課後に進学課外を行っています。

■授業日の進学課外（７時限目）

特別進学クラスや希望者を対象に課外を行い、自ら学ぶ意欲をもつ生徒にこたえています。

少林寺拳法部陸上競技部

文武両道を極める

課外活動
部 活 動 の 主 な 実 績

◆陸上競技部
●令和４年度高校総体北関東大会
　男子八種競技  出場
　男子走高跳  出場
　女子走高跳  出場
●令和４年度第95回関東陸上競技選手権大会
　女子走高跳  出場
　女子４×100mリレー 出場
●令和５年度高校総体北関東大会
　男子三段跳  出場
　男子円盤投  出場
　女子棒高跳  出場

◆少林寺拳法部
●第49回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  ２名出場
●令和4年度茨城県高等学校少林寺拳法新人大会
　女子自由単独演武の部 優勝
　女子自由組演武の部 ６位
●令和4年度第25回関東高等学校少林寺拳法選抜大会
　女子自由単独演武の部 ６位
●第26回全国高等学校少林寺拳法大会選抜
　女子自由単独演武の部 出場

●令和5年度第41回茨城県高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  優勝
●令和5年度第54回関東高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  ３位
●令和5年度第50回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  出場予定

◆剣道部
●令和4年度県南地区春季剣道大会
　男子団体 ３位入賞
●令和4年度第55回茨城県高等学校剣道勝ち抜き大会
　男子3人制の部 優勝

◆硬式野球部
●令和4年度　第75回秋季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト8
●令和5年度　第75回春季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト16

◆男子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選 県大会出場
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選 県大会出場

◆女子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選
　県大会出場（ベスト16）
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選
　県大会出場（ベスト16）
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　１年

曜日 水 木

教科 英語 数学

　２年

曜日 水 木

文系 英語 世界史/日本史

理系 化学 英語

　３年

曜日 月 水 木 金

文系/理系
数学 英語

現古漢 日本史/世界史/現社/物理/生物/化学

看護系 現代文

　〈夏季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ７日 ７日 10日

模擬試験 １回 １回 ２回

　〈冬季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ３日 ３日 ３日

　〈春季〉

学　　年 １年 ２年

課外授業 ３日 ３日

　
　
　カリ
キ
ュ
ラ
ム

質の高い授業 + 充実した課外指導で 合格力UP!
個々の生徒が進路希望を実現できるよう授業を展開しています。

文系・理系共に、受験に対応したカリキュラム。

一人一人の進路希望に合わせた学習環境が整ってい

ます。進路希望の実現のために生徒と教員が一丸と

なって取り組んでいます。

進路希望や適性に合わせて文系・理系にコースを分け、

「もっと深く学びたい」という気持ちに応えるカリキュ

ラムです。特進クラスの課外授業は、大学合格を目標と

した充実した内容となっています。

高校での学習の基礎となる科目をバランス良く配置。

週末課題や学習時間の記録など、学習の仕方についても

指導し、学習の習慣を身につけます。

第１学年

第２学年

第３学年

各学年の課外授業等について（2023年度）

長期休業中の課外授業等について

特別進学クラスや希望者を対象に、授業日の放課後に進学課外を行っています。

■授業日の進学課外（７時限目）

特別進学クラスや希望者を対象に課外を行い、自ら学ぶ意欲をもつ生徒にこたえています。

少林寺拳法部陸上競技部

文武両道を極める

課外活動
部 活 動 の 主 な 実 績

◆陸上競技部
●令和４年度高校総体北関東大会
　男子八種競技  出場
　男子走高跳  出場
　女子走高跳  出場
●令和４年度第95回関東陸上競技選手権大会
　女子走高跳  出場
　女子４×100mリレー 出場
●令和５年度高校総体北関東大会
　男子三段跳  出場
　男子円盤投  出場
　女子棒高跳  出場

◆少林寺拳法部
●第49回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  ２名出場
●令和4年度茨城県高等学校少林寺拳法新人大会
　女子自由単独演武の部 優勝
　女子自由組演武の部 ６位
●令和4年度第25回関東高等学校少林寺拳法選抜大会
　女子自由単独演武の部 ６位
●第26回全国高等学校少林寺拳法大会選抜
　女子自由単独演武の部 出場

●令和5年度第41回茨城県高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  優勝
●令和5年度第54回関東高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  ３位
●令和5年度第50回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  出場予定

◆剣道部
●令和4年度県南地区春季剣道大会
　男子団体 ３位入賞
●令和4年度第55回茨城県高等学校剣道勝ち抜き大会
　男子3人制の部 優勝

◆硬式野球部
●令和4年度　第75回秋季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト8
●令和5年度　第75回春季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト16

◆男子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選 県大会出場
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選 県大会出場

◆女子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選
　県大会出場（ベスト16）
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選
　県大会出場（ベスト16）
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■ 個々の生徒の進路目標に応じたコース編成（2025年度）

■ 教育課程表（2026年度入学生用予定）

１学年より、四年制大学進学を目指した特進

クラスを設け、課外学習を実施しています。

２学年からの特進クラス選択も可能です。

第１学年 第２・３学年（コース毎に構成科目が変わります）

２年進級時に文系・理系の選択をします。

３年進級時の文系・理系の変更はできません。

編成数等は希望者数により変動します。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

１年
現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合

数学Ⅰ 数学Ａ
化学
基礎

生物
基礎

体育
保
健

芸術Ⅰ
英語

コミュニケー
ションⅠ

論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ 総

合
H
R

２年

論理
国語

文学
国語

古典
探究

日本史探究
公共 数学Ⅱ 地学

基礎
体育

保
健

芸術Ⅱ
英語

コミュニケーション
Ⅱ

論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎

総
合

H
R世界史探究

論理
国語

文学
国語

古典
探究

日本史探究
公共 数学Ⅱ 数学B

地学
基礎

体育
保
健

英語
コミュニケーション

Ⅱ

論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎

総
合

H
R世界史探究

論理
国語

古典
探究

公共 数学Ⅱ 数学B
物理基礎

化学 体育
保
健

英語
コミュニケーション

Ⅱ

論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎

総
合

H
R生物 地学基礎

３年

論理
国語

文学
国語

古典
探究

*日本史研究 政治・
経済

数学Ⅱ *理科
  探究

選択① 選択② 体育
英語

コミュニケーション
Ⅲ

論理・
表現Ⅲ

総
合

H
R*世界史研究

論理
国語

文学
国語

古典
探究

*日本史研究 政治・
経済

数学Ⅱ 数学C
*理科
  探究

体育
英語

コミュニケーション
Ⅲ

論理・
表現Ⅲ

総
合

H
R*世界史研究

論理
国語

古典
探究

政治・
経済

数学C
物理

化学 体育
英語

コミュニケーション
Ⅲ

論理・
表現Ⅲ

総
合

H
R生物

※この教育課程表は、予定であり2026年4月までに変更されることもあります。

全

文Ⅰ

文Ⅰ

文Ⅱ

文Ⅱ

理系

理系

*は学校設定科目

本校は「文武両道を柱とする活力ある進学校」を目指し、
きめ細やかなカリキュラムを用意しています。
「育てて伸ばす」学習環境が整っています。

カリキュラム
自ら学ぶ意欲にこたえる

選択①　表現探究、保育基礎、情報デザイン、選択体育
選択②　英語コミュニケーションⅡ、数学B、音楽Ⅲ、美術Ⅲ

* *

*数学探究１

*数学探究２

数学Ⅲ

����������������������������� ����������
���
	
��



一般クラス
一般

一般

特進

文系
（文Ⅰ）

理系

一般

一般

特進

文系
（文Ⅰ）

特進文系
（文Ⅱ） 特進文系

（文Ⅱ）

理系
特別進学クラス

文化部・同好会など

■個々の生徒の進路目標に応じたコース編成（2023年度）

第１学年 第２・３学年（コース毎に構成科目が変わります）

本校は「文武両道を柱とする活力ある進学校」を目指し、
きめ細やかなカリキュラムを用意しています。
「育てて伸ばす」学習環境が整っています。

自ら学ぶ意欲にこたえる

カリキュラム

１学年より、四年制大学進学を目指した特進クラ

スを設け、課外学習を実施しています。

２学年からの特進クラス選択も可能です。

２年進級時に文系・理系の選択をします。

３年進級時の文系・理系の変更はできません。

編成数等は希望者数により変動します。

■教育課程表（2024年度入学生用予定）

　
　
　
　
　
　
　
　
　部活
動
実
績

部 活 動

運動部

・硬式野球部・サッカー部（男子）

・陸上競技部（男女）・バスケットボール部（男女）

・剣道部（男女）・ハンドボール部（男女）

・ソフトテニス部（男女）・少林寺拳法部（男女）

・バドミントン部（男女）

・バレーボール部（女子）

・吹奏楽部

・芸術部

　（美術パート）（華道・茶道パート）

　（写真パート）（アニメパート）

・生徒会・家庭クラブ・応援委員会

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR
総
合

ＨR
総
合

ＨR総
合

英語
コミュニケーションⅠ

論理・表現
Ⅰ

情報Ⅰ

家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

書道Ⅱ

保
健

体育 家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

保
健

英語
コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ

選択
授業
※１

地学基礎 体育

体育

英語
コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ

体育化学
英語

コミュニケーションⅢ
論理・表現
Ⅲ

古典探究
世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

世界史探究

日本史探究

数学Ⅱ×2
数学Ｃ×2

地学基礎

政治経済

政治経済

生物
数学Ｃ

数学Ⅱ

数学Ⅲ

物理

文Ⅰ

文Ⅱ

理系

３年

論理国語 文学国語

論理国語 文学国語 古典探究

論理国語 古典探究 政治経済

文Ⅰ

文Ⅱ

理系

２年

論理国語 文学国語

論理国語 文学国語

古典探究

古典探究

論理国語 古典探究 公共

地理総合 歴史総合 数学Ａ数学Ⅰ

世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

公共

公共

物理基礎数学Ｂ

生物基礎 体育 美術Ⅱ

音楽Ⅱ
保
健

生物基礎 体育数学Ｂ

生物基礎化学数学Ⅱ

化学基礎 体育 美術Ⅰ

書道Ⅰ

音楽Ⅰ
保
健全１年

現代の
国語

言語文化
◆バドミントン部
●令和4年度茨城県高等学校バドミントン新人大会
　男子シングルス 県大会出場
　男子ダブルス 県大会出場
　男子学校対抗 県大会出場
●令和5年度全国高等学校総合体育大会バドミントン競技茨城県予選会
　男子ダブルス 県大会出場

◆男子ソフトテニス部
●令和5年度関東高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　団体の部 優勝（県大会出場）
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　団体の部 準優勝（県大会出場）
　個人の部 第３位（県大会出場）
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県予選会
　団体の部 ベスト16
　個人の部 ベスト32

◆女子ソフトテニス部
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　個人の部 県代表決定戦敗退

◆サッカー部
●Uー18 IFAリーグ　4部県南出場
●関東高校サッカー大会県南地区予選出場

●全国高校総体サッカー競技県南地区予選出場
●県南地区ジュニア大会出場
●全国高校サッカー選手権大会茨城県予選4回戦敗退
●茨城県高校サッカー新人大会出場

◆女子バレーボール部
●令和4年度茨城県高等学校男女バレーボール新人大会
　ベスト16
●令和5年度(第77回)関東高等学校男女バレーボール大会茨城県予選会
　ベスト16
●令和5年度全国高等学校総合体育大会男女バレーボール競技大会茨城県予選会
　出場予定（6/17）

◆男子バスケットボール部
●令和５年度全国高校総体茨城県予選出場

◆吹奏楽部
●令和4年度茨城県吹奏楽コンクール高校生の部Ｂ部門県南地区大会
　優秀賞

◆芸術部美術パート
●令和4年度茨城県高等学校総合文化祭　美術展覧会
　絵画の部 入選

◆家庭クラブ
●ボランティア活動

※１（音楽Ⅲ、美術Ⅲ、表現探究、数学Ｂ、英語コミュニケーションⅡ、保育基礎、情報デザインから１科目を選択します。）
※この教育課程表は、予定であり2024年4月までに変更されることもあります。
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　１年

曜日 水 木

教科 英語 数学

　２年

曜日 水 木

文系 英語 世界史/日本史

理系 化学 英語

　３年

曜日 月 水 木 金

文系/理系
数学 英語

現古漢 日本史/世界史/現社/物理/生物/化学

看護系 現代文

　〈夏季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ７日 ７日 10日

模擬試験 １回 １回 ２回

　〈冬季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ３日 ３日 ３日

　〈春季〉

学　　年 １年 ２年

課外授業 ３日 ３日

　
　
　カリ
キ
ュ
ラ
ム

質の高い授業 + 充実した課外指導で 合格力UP!
個々の生徒が進路希望を実現できるよう授業を展開しています。

文系・理系共に、受験に対応したカリキュラム。

一人一人の進路希望に合わせた学習環境が整ってい

ます。進路希望の実現のために生徒と教員が一丸と

なって取り組んでいます。

進路希望や適性に合わせて文系・理系にコースを分け、

「もっと深く学びたい」という気持ちに応えるカリキュ

ラムです。特進クラスの課外授業は、大学合格を目標と

した充実した内容となっています。

高校での学習の基礎となる科目をバランス良く配置。

週末課題や学習時間の記録など、学習の仕方についても

指導し、学習の習慣を身につけます。

第１学年

第２学年

第３学年

各学年の課外授業等について（2023年度）

長期休業中の課外授業等について

特別進学クラスや希望者を対象に、授業日の放課後に進学課外を行っています。

■授業日の進学課外（７時限目）

特別進学クラスや希望者を対象に課外を行い、自ら学ぶ意欲をもつ生徒にこたえています。

少林寺拳法部陸上競技部

文武両道を極める

課外活動
部 活 動 の 主 な 実 績

◆陸上競技部
●令和４年度高校総体北関東大会
　男子八種競技  出場
　男子走高跳  出場
　女子走高跳  出場
●令和４年度第95回関東陸上競技選手権大会
　女子走高跳  出場
　女子４×100mリレー 出場
●令和５年度高校総体北関東大会
　男子三段跳  出場
　男子円盤投  出場
　女子棒高跳  出場

◆少林寺拳法部
●第49回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  ２名出場
●令和4年度茨城県高等学校少林寺拳法新人大会
　女子自由単独演武の部 優勝
　女子自由組演武の部 ６位
●令和4年度第25回関東高等学校少林寺拳法選抜大会
　女子自由単独演武の部 ６位
●第26回全国高等学校少林寺拳法大会選抜
　女子自由単独演武の部 出場

●令和5年度第41回茨城県高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  優勝
●令和5年度第54回関東高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  ３位
●令和5年度第50回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  出場予定

◆剣道部
●令和4年度県南地区春季剣道大会
　男子団体 ３位入賞
●令和4年度第55回茨城県高等学校剣道勝ち抜き大会
　男子3人制の部 優勝

◆硬式野球部
●令和4年度　第75回秋季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト8
●令和5年度　第75回春季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト16

◆男子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選 県大会出場
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選 県大会出場

◆女子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選
　県大会出場（ベスト16）
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選
　県大会出場（ベスト16）
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　１年

曜日 水 木

教科 英語 数学

　２年

曜日 水 木

文系 英語 世界史/日本史

理系 化学 英語

　３年

曜日 月 水 木 金

文系/理系
数学 英語

現古漢 日本史/世界史/現社/物理/生物/化学

看護系 現代文

　〈夏季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ７日 ７日 10日

模擬試験 １回 １回 ２回

　〈冬季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ３日 ３日 ３日

　〈春季〉

学　　年 １年 ２年

課外授業 ３日 ３日

　
　
　カリ
キ
ュ
ラ
ム

質の高い授業 + 充実した課外指導で 合格力UP!
個々の生徒が進路希望を実現できるよう授業を展開しています。

文系・理系共に、受験に対応したカリキュラム。

一人一人の進路希望に合わせた学習環境が整ってい

ます。進路希望の実現のために生徒と教員が一丸と

なって取り組んでいます。

進路希望や適性に合わせて文系・理系にコースを分け、

「もっと深く学びたい」という気持ちに応えるカリキュ

ラムです。特進クラスの課外授業は、大学合格を目標と

した充実した内容となっています。

高校での学習の基礎となる科目をバランス良く配置。

週末課題や学習時間の記録など、学習の仕方についても

指導し、学習の習慣を身につけます。

第１学年

第２学年

第３学年

各学年の課外授業等について（2023年度）

長期休業中の課外授業等について

特別進学クラスや希望者を対象に、授業日の放課後に進学課外を行っています。

■授業日の進学課外（７時限目）

特別進学クラスや希望者を対象に課外を行い、自ら学ぶ意欲をもつ生徒にこたえています。

少林寺拳法部陸上競技部

文武両道を極める

課外活動
部 活 動 の 主 な 実 績

◆陸上競技部
●令和４年度高校総体北関東大会
　男子八種競技  出場
　男子走高跳  出場
　女子走高跳  出場
●令和４年度第95回関東陸上競技選手権大会
　女子走高跳  出場
　女子４×100mリレー 出場
●令和５年度高校総体北関東大会
　男子三段跳  出場
　男子円盤投  出場
　女子棒高跳  出場

◆少林寺拳法部
●第49回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  ２名出場
●令和4年度茨城県高等学校少林寺拳法新人大会
　女子自由単独演武の部 優勝
　女子自由組演武の部 ６位
●令和4年度第25回関東高等学校少林寺拳法選抜大会
　女子自由単独演武の部 ６位
●第26回全国高等学校少林寺拳法大会選抜
　女子自由単独演武の部 出場

●令和5年度第41回茨城県高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  優勝
●令和5年度第54回関東高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  ３位
●令和5年度第50回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  出場予定

◆剣道部
●令和4年度県南地区春季剣道大会
　男子団体 ３位入賞
●令和4年度第55回茨城県高等学校剣道勝ち抜き大会
　男子3人制の部 優勝

◆硬式野球部
●令和4年度　第75回秋季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト8
●令和5年度　第75回春季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト16

◆男子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選 県大会出場
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選 県大会出場

◆女子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選
　県大会出場（ベスト16）
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選
　県大会出場（ベスト16）
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各学年の課外授業等について（2025年度）

長期休業中の課外授業等について

1年

曜日 水 木 金

教科 数学 英語 国語

2年

曜日 水 木

文系 日本史/世界史・英語・国語

理系 化学・英語・数学

3年

曜日 月 水 木 金

文系 国語
英語

日本史/世界史 数学

理系 化学 数学 生物/物理

〈夏季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 10回 10回 13回

模擬試験 １回 １回 ２回

〈冬季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ３日 ３日 ３日

〈春季〉

学　　年 １年 ２年

課外授業 ３日 ３日

　特別進学クラスや希望者を対象に課外を行い、自ら学ぶ意欲をもつ生徒にこたえています。

　特別進学クラスや希望者を対象に、授業日の放課後に進学課外を行っています。

第1学年

高校での学習の基礎となる科目をバランス良く配置。

週末課題や学習時間の記録など、学習の仕方についても

指導し、学習の習慣を身につけます。

第2学年

進路希望や適性に合わせて文系・理系にコースを分け、

「もっと深く学びたい」という気持ちに応えるカリキュラム

です。特進クラスの課外授業は、大学合格を目標とした

充実した内容となっています。

第3学年

文系・理系共に、受験に対応したカリキュラム。

一人一人の進路希望に合わせた学習環境が整っています。

進路希望の実現のために生徒と教員が一丸となって

取り組んでいます。

����������������������������� ����������
���
	
� �

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

一般クラス
一般

一般

特進

文系
（文Ⅰ）

理系

一般

一般

特進

文系
（文Ⅰ）

特進文系
（文Ⅱ） 特進文系

（文Ⅱ）

理系
特別進学クラス

文化部・同好会など

■個々の生徒の進路目標に応じたコース編成（2023年度）

第１学年 第２・３学年（コース毎に構成科目が変わります）

本校は「文武両道を柱とする活力ある進学校」を目指し、
きめ細やかなカリキュラムを用意しています。
「育てて伸ばす」学習環境が整っています。

自ら学ぶ意欲にこたえる

カリキュラム

１学年より、四年制大学進学を目指した特進クラ

スを設け、課外学習を実施しています。

２学年からの特進クラス選択も可能です。

２年進級時に文系・理系の選択をします。

３年進級時の文系・理系の変更はできません。

編成数等は希望者数により変動します。

■教育課程表（2024年度入学生用予定）

　
　
　
　
　
　
　
　
　部活
動
実
績

部 活 動

運動部

・硬式野球部・サッカー部（男子）

・陸上競技部（男女）・バスケットボール部（男女）

・剣道部（男女）・ハンドボール部（男女）

・ソフトテニス部（男女）・少林寺拳法部（男女）

・バドミントン部（男女）

・バレーボール部（女子）

・吹奏楽部

・芸術部

　（美術パート）（華道・茶道パート）

　（写真パート）（アニメパート）

・生徒会・家庭クラブ・応援委員会

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR総
合

ＨR
総
合

ＨR
総
合

ＨR総
合

英語
コミュニケーションⅠ

論理・表現
Ⅰ

情報Ⅰ

家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

書道Ⅱ

保
健

体育 家庭基礎英語
コミュニケーションⅡ

論理・表現
Ⅱ

保
健

英語
コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ

選択
授業
※１

地学基礎 体育

体育

英語
コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ

体育化学
英語

コミュニケーションⅢ
論理・表現
Ⅲ

古典探究
世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

世界史探究

日本史探究

数学Ⅱ×2
数学Ｃ×2

地学基礎

政治経済

政治経済

生物
数学Ｃ

数学Ⅱ

数学Ⅲ

物理

文Ⅰ

文Ⅱ

理系

３年

論理国語 文学国語

論理国語 文学国語 古典探究

論理国語 古典探究 政治経済

文Ⅰ

文Ⅱ

理系

２年

論理国語 文学国語

論理国語 文学国語

古典探究

古典探究

論理国語 古典探究 公共

地理総合 歴史総合 数学Ａ数学Ⅰ

世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

世界史探究

日本史探究
数学Ⅱ

公共

公共

物理基礎数学Ｂ

生物基礎 体育 美術Ⅱ

音楽Ⅱ
保
健

生物基礎 体育数学Ｂ

生物基礎化学数学Ⅱ

化学基礎 体育 美術Ⅰ

書道Ⅰ

音楽Ⅰ
保
健全１年

現代の
国語

言語文化
◆バドミントン部
●令和4年度茨城県高等学校バドミントン新人大会
　男子シングルス 県大会出場
　男子ダブルス 県大会出場
　男子学校対抗 県大会出場
●令和5年度全国高等学校総合体育大会バドミントン競技茨城県予選会
　男子ダブルス 県大会出場

◆男子ソフトテニス部
●令和5年度関東高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　団体の部 優勝（県大会出場）
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　団体の部 準優勝（県大会出場）
　個人の部 第３位（県大会出場）
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県予選会
　団体の部 ベスト16
　個人の部 ベスト32

◆女子ソフトテニス部
●令和5年度全国高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
　個人の部 県代表決定戦敗退

◆サッカー部
●Uー18 IFAリーグ　4部県南出場
●関東高校サッカー大会県南地区予選出場

●全国高校総体サッカー競技県南地区予選出場
●県南地区ジュニア大会出場
●全国高校サッカー選手権大会茨城県予選4回戦敗退
●茨城県高校サッカー新人大会出場

◆女子バレーボール部
●令和4年度茨城県高等学校男女バレーボール新人大会
　ベスト16
●令和5年度(第77回)関東高等学校男女バレーボール大会茨城県予選会
　ベスト16
●令和5年度全国高等学校総合体育大会男女バレーボール競技大会茨城県予選会
　出場予定（6/17）

◆男子バスケットボール部
●令和５年度全国高校総体茨城県予選出場

◆吹奏楽部
●令和4年度茨城県吹奏楽コンクール高校生の部Ｂ部門県南地区大会
　優秀賞

◆芸術部美術パート
●令和4年度茨城県高等学校総合文化祭　美術展覧会
　絵画の部 入選

◆家庭クラブ
●ボランティア活動

※１（音楽Ⅲ、美術Ⅲ、表現探究、数学Ｂ、英語コミュニケーションⅡ、保育基礎、情報デザインから１科目を選択します。）
※この教育課程表は、予定であり2024年4月までに変更されることもあります。
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　１年

曜日 水 木

教科 英語 数学

　２年

曜日 水 木

文系 英語 世界史/日本史

理系 化学 英語

　３年

曜日 月 水 木 金

文系/理系
数学 英語

現古漢 日本史/世界史/現社/物理/生物/化学

看護系 現代文

　〈夏季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ７日 ７日 10日

模擬試験 １回 １回 ２回

　〈冬季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ３日 ３日 ３日

　〈春季〉

学　　年 １年 ２年

課外授業 ３日 ３日

　
　
　カリ
キ
ュ
ラ
ム

質の高い授業 + 充実した課外指導で 合格力UP!
個々の生徒が進路希望を実現できるよう授業を展開しています。

文系・理系共に、受験に対応したカリキュラム。

一人一人の進路希望に合わせた学習環境が整ってい

ます。進路希望の実現のために生徒と教員が一丸と

なって取り組んでいます。

進路希望や適性に合わせて文系・理系にコースを分け、

「もっと深く学びたい」という気持ちに応えるカリキュ

ラムです。特進クラスの課外授業は、大学合格を目標と

した充実した内容となっています。

高校での学習の基礎となる科目をバランス良く配置。

週末課題や学習時間の記録など、学習の仕方についても

指導し、学習の習慣を身につけます。

第１学年

第２学年

第３学年

各学年の課外授業等について（2023年度）

長期休業中の課外授業等について

特別進学クラスや希望者を対象に、授業日の放課後に進学課外を行っています。

■授業日の進学課外（７時限目）

特別進学クラスや希望者を対象に課外を行い、自ら学ぶ意欲をもつ生徒にこたえています。

少林寺拳法部陸上競技部

文武両道を極める

課外活動
部 活 動 の 主 な 実 績

◆陸上競技部
●令和４年度高校総体北関東大会
　男子八種競技  出場
　男子走高跳  出場
　女子走高跳  出場
●令和４年度第95回関東陸上競技選手権大会
　女子走高跳  出場
　女子４×100mリレー 出場
●令和５年度高校総体北関東大会
　男子三段跳  出場
　男子円盤投  出場
　女子棒高跳  出場

◆少林寺拳法部
●第49回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  ２名出場
●令和4年度茨城県高等学校少林寺拳法新人大会
　女子自由単独演武の部 優勝
　女子自由組演武の部 ６位
●令和4年度第25回関東高等学校少林寺拳法選抜大会
　女子自由単独演武の部 ６位
●第26回全国高等学校少林寺拳法大会選抜
　女子自由単独演武の部 出場

●令和5年度第41回茨城県高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  優勝
●令和5年度第54回関東高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  ３位
●令和5年度第50回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  出場予定

◆剣道部
●令和4年度県南地区春季剣道大会
　男子団体 ３位入賞
●令和4年度第55回茨城県高等学校剣道勝ち抜き大会
　男子3人制の部 優勝

◆硬式野球部
●令和4年度　第75回秋季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト8
●令和5年度　第75回春季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト16

◆男子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選 県大会出場
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選 県大会出場

◆女子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選
　県大会出場（ベスト16）
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選
　県大会出場（ベスト16）
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　１年

曜日 水 木

教科 英語 数学

　２年

曜日 水 木

文系 英語 世界史/日本史

理系 化学 英語

　３年

曜日 月 水 木 金

文系/理系
数学 英語

現古漢 日本史/世界史/現社/物理/生物/化学

看護系 現代文

　〈夏季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ７日 ７日 10日

模擬試験 １回 １回 ２回

　〈冬季〉

学　　年 １年 ２年 ３年

課外授業 ３日 ３日 ３日

　〈春季〉

学　　年 １年 ２年

課外授業 ３日 ３日

　
　
　カリ
キ
ュ
ラ
ム

質の高い授業 + 充実した課外指導で 合格力UP!
個々の生徒が進路希望を実現できるよう授業を展開しています。

文系・理系共に、受験に対応したカリキュラム。

一人一人の進路希望に合わせた学習環境が整ってい

ます。進路希望の実現のために生徒と教員が一丸と

なって取り組んでいます。

進路希望や適性に合わせて文系・理系にコースを分け、

「もっと深く学びたい」という気持ちに応えるカリキュ

ラムです。特進クラスの課外授業は、大学合格を目標と

した充実した内容となっています。

高校での学習の基礎となる科目をバランス良く配置。

週末課題や学習時間の記録など、学習の仕方についても

指導し、学習の習慣を身につけます。

第１学年

第２学年

第３学年

各学年の課外授業等について（2023年度）

長期休業中の課外授業等について

特別進学クラスや希望者を対象に、授業日の放課後に進学課外を行っています。

■授業日の進学課外（７時限目）

特別進学クラスや希望者を対象に課外を行い、自ら学ぶ意欲をもつ生徒にこたえています。

少林寺拳法部陸上競技部

文武両道を極める

課外活動
部 活 動 の 主 な 実 績

◆陸上競技部
●令和４年度高校総体北関東大会
　男子八種競技  出場
　男子走高跳  出場
　女子走高跳  出場
●令和４年度第95回関東陸上競技選手権大会
　女子走高跳  出場
　女子４×100mリレー 出場
●令和５年度高校総体北関東大会
　男子三段跳  出場
　男子円盤投  出場
　女子棒高跳  出場

◆少林寺拳法部
●第49回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  ２名出場
●令和4年度茨城県高等学校少林寺拳法新人大会
　女子自由単独演武の部 優勝
　女子自由組演武の部 ６位
●令和4年度第25回関東高等学校少林寺拳法選抜大会
　女子自由単独演武の部 ６位
●第26回全国高等学校少林寺拳法大会選抜
　女子自由単独演武の部 出場

●令和5年度第41回茨城県高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  優勝
●令和5年度第54回関東高等学校少林寺拳法大会
　女子単独演武の部  ３位
●令和5年度第50回全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競技大会
　女子単独演武の部  出場予定

◆剣道部
●令和4年度県南地区春季剣道大会
　男子団体 ３位入賞
●令和4年度第55回茨城県高等学校剣道勝ち抜き大会
　男子3人制の部 優勝

◆硬式野球部
●令和4年度　第75回秋季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト8
●令和5年度　第75回春季関東地区高等学校野球茨城県大会 ベスト16

◆男子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選 県大会出場
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選 県大会出場

◆女子ハンドボール部
●令和4年度ハンドボール高等学校新人大会県予選
　県大会出場（ベスト16）
●令和5年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選
　県大会出場（ベスト16）
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■ 個々の生徒の進路目標に応じたコース編成（2025年度）

■ 教育課程表（2026年度入学生用予定）

１学年より、四年制大学進学を目指した特進

クラスを設け、課外学習を実施しています。

２学年からの特進クラス選択も可能です。

第１学年 第２・３学年（コース毎に構成科目が変わります）

２年進級時に文系・理系の選択をします。

３年進級時の文系・理系の変更はできません。

編成数等は希望者数により変動します。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

１年
現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合

数学Ⅰ 数学Ａ
化学
基礎

生物
基礎

体育
保
健

芸術Ⅰ
英語

コミュニケー
ションⅠ

論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ 総

合
H
R

２年

論理
国語

文学
国語

古典
探究

日本史探究
公共 数学Ⅱ 地学

基礎
体育

保
健

芸術Ⅱ
英語

コミュニケーション
Ⅱ

論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎

総
合

H
R世界史探究

論理
国語

文学
国語

古典
探究

日本史探究
公共 数学Ⅱ 数学B

地学
基礎

体育
保
健

英語
コミュニケーション

Ⅱ

論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎

総
合

H
R世界史探究

論理
国語

古典
探究

公共 数学Ⅱ 数学B
物理基礎

化学 体育
保
健

英語
コミュニケーション

Ⅱ

論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎

総
合

H
R生物 地学基礎

３年

論理
国語

文学
国語

古典
探究

*日本史研究 政治・
経済

数学Ⅱ *理科
  探究

選択① 選択② 体育
英語

コミュニケーション
Ⅲ

論理・
表現Ⅲ

総
合

H
R*世界史研究

論理
国語

文学
国語

古典
探究

*日本史研究 政治・
経済

数学Ⅱ 数学C
*理科
  探究

体育
英語

コミュニケーション
Ⅲ

論理・
表現Ⅲ

総
合

H
R*世界史研究

論理
国語

古典
探究

政治・
経済

数学C
物理

化学 体育
英語

コミュニケーション
Ⅲ

論理・
表現Ⅲ

総
合

H
R生物

※この教育課程表は、予定であり2026年4月までに変更されることもあります。

全

文Ⅰ

文Ⅰ

文Ⅱ

文Ⅱ

理系

理系

*は学校設定科目

本校は「文武両道を柱とする活力ある進学校」を目指し、
きめ細やかなカリキュラムを用意しています。
「育てて伸ばす」学習環境が整っています。

カリキュラム
自ら学ぶ意欲にこたえる

選択①　表現探究、保育基礎、情報デザイン、選択体育
選択②　英語コミュニケーションⅡ、数学B、音楽Ⅲ、美術Ⅲ

* *

*数学探究１

*数学探究２

数学Ⅲ

����������������������������� ����������
���
	
��



■ 専門学校　令和6年度の合格校 ■ 令和6年度の主な就職先

指定校推薦枠がある主な私立大学

法政大学、東京電機大学、獨協大学、日本大学、

東洋大学、国士舘大学、大正大学、大東文化大学、

千葉工業大学、帝京大学、二松学舎大学、立正大学、

麗澤大学、常磐大学、茨城キリスト教大学、

流通経済大学など

令和5年度卒業生
主な合格大学

令和6年度卒業生
主な合格大学

（国公立大学）

茨城大学……… 2名

名桜大学……… 1名

室蘭工業大学… 1名

（国公立大学）

茨城大学……… 3名

秋田大学……… 1名

秋田県立大学… 1名

釧路公立大学… 1名

（私立大学）

法政大学……… 3名

日本大学……… 1名

獨協大学……… 2名

文教大学……… 1名

国士館大学…… 2名

立正大学……… 1名

（私立大学）

法政大学……… 3名

東京理科大学… 1名

駒沢大学……… 1名

専修大学……… 1名

東洋大学……… 1名

日本大学……… 5名

文教大学……… 3名

獨協大学……… 2名

専 門 学 校 名 合格者数

筑 波 保 育 医 療 専 門 学 校 2

土 浦 看 護 専 門 学 校 1

土 浦 協 同 病 院 附 属 看 護 専 門 学 校 8

T B C 学 院 　 小 山 校 1

東 京 医 薬 看 護 専 門 学 校 1

東 京 ホ ス ピ タ リ テ ィ ア カ デ ミ ー 1

東京メディカルスポーツ専門学校 1

ト ヨ タ 東 京 自 動 車 大 学 校 1

取 手 歯 科 衛 生 専 門 学 校 4

中 川 学 園 調 理 技 術 専 門 学 校 3

日 本 外 国 語 専 門 学 校 6

日 本 健 康 医 療 専 門 学 校 1

日 本 総 合 医 療 専 門 学 校 1

服 部 栄 養 専 門 学 校 1

華 学 園 栄 養 専 門 学 校 1

パ リ 総 合 美 容 専 門 学 校 4

文 化 デ ザ イ ナ ー 学 院 1

文 化 服 装 学 院 2

水戸情報 ITクリエイター専門学校 3

水 戸 日 建 工 科 専 門 学 校 3

水 戸 ビ ュ ー テ ィ カ レ ッ ジ 1

水 戸 メ デ ィ カ ル カ レ ッ ジ 1

ヤ マ ザ キ 動 物 専 門 学 校 1

読 売 理 工 医 療 福 祉 専 門 学 校 1

 計 93

専 門 学 校 名 合格者数

茨 城 県 立 つ く ば 看 護 専 門 学 校 1

茨 城 県 立 土 浦 産 業 技 術 専 門 学 院 1

ア ー ル 医 療 福 祉 専 門 学 校 2

アジア動物看護理学療法専門学校 1

ESPエ ン タ ー テ イ メ ン ト 東 京 3

い ば ら き ど う ぶ つ 専 門 学 校 3

医 療 創 生 大 学 歯 科 衛 生 専 門 学 校 2

江戸川学園おおたかの森専門学校 1

大 原 医 療 秘 書 福 祉 保 育 専 門 学 校 1

大原ビジネス公務員専門学校水戸校 1

大 原 簿 記 学 校 1

大 原 簿 記 法 律 専 門 学 校 柏 校 1

北 原 学 院 歯 科 衛 生 専 門 学 校 3

国 際 理 容 美 容 専 門 学 校 1

佐 伯 栄 養 専 門 学 校 1

慈 恵 柏 看 護 専 門 学 校 1

資 生 堂 美 容 技 術 専 門 学 校 1

清 水 と き・ き も の ア カ デ ミ ア 1

駿 台 ＆ 外 語 ビ ジ ネ ス 専 門 学 校 1

千葉・柏リハビリテーション学院 1

ち ば 愛 犬 動 物 フ ラ ワ ー 学 園 1

中 央 工 学 校 1

つくば栄養医療調理製菓専門学校 2

筑 波 研 究 学 園 専 門 学 校 9

つ く ば 自 動 車 大 学 校 1

つくばビジネスカレッジ専門学校 1

【公務員】

試 験 区 分 等 内定者数

航 空 自 衛 隊 2

か す み が う ら 市 職 員 1

行 方 市 職 員 1

 計 4

【民間企業】

事 業 所 等 内定者数

茨 城 電 設 株 式 会 社 1

株 式 会 社 コ バ ヤ シ 1

株 式 会 社 シ ム ッ ク ス 1

株 式 会 社 鈴 木 塗 装 工 務 店 1

株 式 会 社 筑 波 銀 行 1

株 式 会 社 Ｔ Ｄ モ バ イ ル 1

川 井 工 務 店 1

JR東 日 本 ス テ ー シ ョ ン サ ー ビ ス 1

東 洋 メ ビ ウ ス 株 式 会 社 1

トヨタカローラ南茨城　株式会社 1

日 立 建 機 株 式 会 社　 土 浦 工 場 5

ロンシール工業株式会社土浦事業所 1

 計 16
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進
路
実
績

■ 四年制大学・短期大学　令和6～令和4年度の合格校

生徒の自己実現を目指し、「きめ細やかな個別指導」と
「自主学習」の姿勢を重視しています。

進路実現
一人ひとりにこたえる

国 公 立 大 学 名 R6
年度

R5
年度

R4
年度

茨 城 大 学 3 2 3

秋 田 大 学 1

秋 田 県 立 大 学 1

北 見 工 業 大 学 1

公立諏訪東京理科大学 1

釧 路 公 立 大 学 1

室 蘭 工 業 大 学 (1)

名 桜 大 学 1

計 7 3 5

私 立 大 学 名 R6年度
R5
年度

R4
年度

清 和 大 学 1 3

専 修 大 学 1

仙 台 大 学 1

大 正 大 学 1 4 1

大 東 文 化 大 学 1

拓 殖 大 学 5

千 葉 科 学 大 学 1 1

千 葉 工 業 大 学 1 1 4

千 葉 商 科 大 学 5 2 1

中 央 学 院 大 学 8 2 1

つ く ば 国 際 大 学 6 4 8

筑 波 学 院 大 学 2

帝 京 科 学 大 学 2 3

帝 京 大 学 1

帝 京 平 成 大 学 2

東 京 家 政 大 学 1

東 京 工 科 大 学 2

東 京 工 芸 大 学 1

東 京 情 報 大 学 1

東 京 聖 栄 大 学 1 1

東 京 電 機 大 学 1

東 京 農 業 大 学 1 3

東 京 福 祉 大 学 1

東 京 理 科 大 学 1

東 邦 大 学 2 1

東 洋 大 学 1 2

常 磐 大 学 7 16 20

獨 協 大 学 2 2 1

二 松 学 舎 大 学 1

日 本 経 済 大 学 1

短 期 大 学 名 R6
年度

R5
年度

R4
年度

茨城県立産業技術短期大学校 1

昭 和 学 院 短 期 大 学 1

聖徳大学短期大学部 1 1 2

つくば国際短期大学 4 3 5

戸 板 女 子 短 期 大 学 1

常 磐 短 期 大 学 2 2

女子栄養大学短期大学部

計 8 4 11

私 立 大 学 名 R6年度
R5
年度

R4
年度

アール医療専門職大学 1 1 2

亜 細 亜 大 学 1 2

足 利 大 学 3 1

跡 見 学 園 女 子 大 学 1 1

茨城キリスト教大学 1

医 療 創 成 大 学 1

江 戸 川 大 学 1 1 1

桜 美 林 大 学 1

大 妻 女 子 大 学 4

開 智 国 際 大 学 2 4

神 奈 川 工 科 大 学 6

金 沢 学 院 大 学 1

金 沢 工 業 大 学 1

川 村 学 園 女 子 大 学 2 4

神 田 外 語 大 学 1

杏 林 大 学 1

工 学 院 大 学 1

国 際 医 療 福 祉 大 学 3

国 士 舘 大 学 2 2 2

駒 澤 大 学 1

埼 玉 工 業 大 学 1

芝 浦 工 業 大 学 1

秀 明 大 学 1

実 践 女 子 大 学 1 1

淑 徳 大 学 1 1

城 西 大 学 1

駿 河 台 大 学 1

聖 徳 大 学 2 2

■ １学年大学見学会

私 立 大 学 名 R6年度
R5
年度

R4
年度

日 本 工 業 大 学 1 1

日 本 体 育 大 学 1

日 本 大 学 5 1 1

白 鷗 大 学 1

文 化 学 園 大 学 1 1

文 教 大 学 3 1

文 京 学 院 大 学 1

平 成 国 際 大 学 1

法 政 大 学 3 3 4

明 海 大 学 1

明 治 薬 科 大 学 2

目 白 大 学 2 2

も の つ く り 大 学 1

立 正 大 学 3 1 2

流 通 経 済 大 学 18 13 13

麗 澤 大 学 19 5 1

和 洋 女 子 大 学 1 1 1

計 121 86 119
 （　）内は過年度合格者
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■ 専門学校　令和6年度の合格校 ■ 令和6年度の主な就職先

指定校推薦枠がある主な私立大学

法政大学、東京電機大学、獨協大学、日本大学、

東洋大学、国士舘大学、大正大学、大東文化大学、

千葉工業大学、帝京大学、二松学舎大学、立正大学、

麗澤大学、常磐大学、茨城キリスト教大学、

流通経済大学など

令和5年度卒業生
主な合格大学

令和6年度卒業生
主な合格大学

（国公立大学）

茨城大学……… 2名

名桜大学……… 1名

室蘭工業大学… 1名

（国公立大学）

茨城大学……… 3名

秋田大学……… 1名

秋田県立大学… 1名

釧路公立大学… 1名

（私立大学）

法政大学……… 3名

日本大学……… 1名

獨協大学……… 2名

文教大学……… 1名

国士館大学…… 2名

立正大学……… 1名

（私立大学）

法政大学……… 3名

東京理科大学… 1名

駒沢大学……… 1名

専修大学……… 1名

東洋大学……… 1名

日本大学……… 5名

文教大学……… 3名

獨協大学……… 2名

専 門 学 校 名 合格者数

筑 波 保 育 医 療 専 門 学 校 2

土 浦 看 護 専 門 学 校 1

土 浦 協 同 病 院 附 属 看 護 専 門 学 校 8

T B C 学 院 　 小 山 校 1

東 京 医 薬 看 護 専 門 学 校 1

東 京 ホ ス ピ タ リ テ ィ ア カ デ ミ ー 1

東京メディカルスポーツ専門学校 1

ト ヨ タ 東 京 自 動 車 大 学 校 1

取 手 歯 科 衛 生 専 門 学 校 4

中 川 学 園 調 理 技 術 専 門 学 校 3

日 本 外 国 語 専 門 学 校 6

日 本 健 康 医 療 専 門 学 校 1

日 本 総 合 医 療 専 門 学 校 1

服 部 栄 養 専 門 学 校 1

華 学 園 栄 養 専 門 学 校 1

パ リ 総 合 美 容 専 門 学 校 4

文 化 デ ザ イ ナ ー 学 院 1

文 化 服 装 学 院 2

水戸情報 ITクリエイター専門学校 3

水 戸 日 建 工 科 専 門 学 校 3

水 戸 ビ ュ ー テ ィ カ レ ッ ジ 1

水 戸 メ デ ィ カ ル カ レ ッ ジ 1

ヤ マ ザ キ 動 物 専 門 学 校 1

読 売 理 工 医 療 福 祉 専 門 学 校 1

 計 93

専 門 学 校 名 合格者数

茨 城 県 立 つ く ば 看 護 専 門 学 校 1

茨 城 県 立 土 浦 産 業 技 術 専 門 学 院 1

ア ー ル 医 療 福 祉 専 門 学 校 2

アジア動物看護理学療法専門学校 1

ESPエ ン タ ー テ イ メ ン ト 東 京 3

い ば ら き ど う ぶ つ 専 門 学 校 3

医 療 創 生 大 学 歯 科 衛 生 専 門 学 校 2

江戸川学園おおたかの森専門学校 1

大 原 医 療 秘 書 福 祉 保 育 専 門 学 校 1

大原ビジネス公務員専門学校水戸校 1

大 原 簿 記 学 校 1

大 原 簿 記 法 律 専 門 学 校 柏 校 1

北 原 学 院 歯 科 衛 生 専 門 学 校 3

国 際 理 容 美 容 専 門 学 校 1

佐 伯 栄 養 専 門 学 校 1

慈 恵 柏 看 護 専 門 学 校 1

資 生 堂 美 容 技 術 専 門 学 校 1

清 水 と き・ き も の ア カ デ ミ ア 1

駿 台 ＆ 外 語 ビ ジ ネ ス 専 門 学 校 1

千葉・柏リハビリテーション学院 1

ち ば 愛 犬 動 物 フ ラ ワ ー 学 園 1

中 央 工 学 校 1

つくば栄養医療調理製菓専門学校 2

筑 波 研 究 学 園 専 門 学 校 9

つ く ば 自 動 車 大 学 校 1

つくばビジネスカレッジ専門学校 1

【公務員】

試 験 区 分 等 内定者数

航 空 自 衛 隊 2

か す み が う ら 市 職 員 1

行 方 市 職 員 1

 計 4

【民間企業】

事 業 所 等 内定者数

茨 城 電 設 株 式 会 社 1

株 式 会 社 コ バ ヤ シ 1

株 式 会 社 シ ム ッ ク ス 1

株 式 会 社 鈴 木 塗 装 工 務 店 1

株 式 会 社 筑 波 銀 行 1

株 式 会 社 Ｔ Ｄ モ バ イ ル 1

川 井 工 務 店 1

JR東 日 本 ス テ ー シ ョ ン サ ー ビ ス 1

東 洋 メ ビ ウ ス 株 式 会 社 1

トヨタカローラ南茨城　株式会社 1

日 立 建 機 株 式 会 社　 土 浦 工 場 5

ロンシール工業株式会社土浦事業所 1

 計 16
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進
路
実
績

■ 四年制大学・短期大学　令和6～令和4年度の合格校

生徒の自己実現を目指し、「きめ細やかな個別指導」と
「自主学習」の姿勢を重視しています。

進路実現
一人ひとりにこたえる

国 公 立 大 学 名 R6
年度

R5
年度

R4
年度

茨 城 大 学 3 2 3

秋 田 大 学 1

秋 田 県 立 大 学 1

北 見 工 業 大 学 1

公立諏訪東京理科大学 1

釧 路 公 立 大 学 1

室 蘭 工 業 大 学 (1)

名 桜 大 学 1

計 7 3 5

私 立 大 学 名 R6年度
R5
年度

R4
年度

清 和 大 学 1 3

専 修 大 学 1

仙 台 大 学 1

大 正 大 学 1 4 1

大 東 文 化 大 学 1

拓 殖 大 学 5

千 葉 科 学 大 学 1 1

千 葉 工 業 大 学 1 1 4

千 葉 商 科 大 学 5 2 1

中 央 学 院 大 学 8 2 1

つ く ば 国 際 大 学 6 4 8

筑 波 学 院 大 学 2

帝 京 科 学 大 学 2 3

帝 京 大 学 1

帝 京 平 成 大 学 2

東 京 家 政 大 学 1

東 京 工 科 大 学 2

東 京 工 芸 大 学 1

東 京 情 報 大 学 1

東 京 聖 栄 大 学 1 1

東 京 電 機 大 学 1

東 京 農 業 大 学 1 3

東 京 福 祉 大 学 1

東 京 理 科 大 学 1

東 邦 大 学 2 1

東 洋 大 学 1 2

常 磐 大 学 7 16 20

獨 協 大 学 2 2 1

二 松 学 舎 大 学 1

日 本 経 済 大 学 1

短 期 大 学 名 R6
年度

R5
年度

R4
年度

茨城県立産業技術短期大学校 1

昭 和 学 院 短 期 大 学 1

聖徳大学短期大学部 1 1 2

つくば国際短期大学 4 3 5

戸 板 女 子 短 期 大 学 1

常 磐 短 期 大 学 2 2

女子栄養大学短期大学部

計 8 4 11

私 立 大 学 名 R6年度
R5
年度

R4
年度

アール医療専門職大学 1 1 2

亜 細 亜 大 学 1 2

足 利 大 学 3 1

跡 見 学 園 女 子 大 学 1 1

茨城キリスト教大学 1

医 療 創 成 大 学 1

江 戸 川 大 学 1 1 1

桜 美 林 大 学 1

大 妻 女 子 大 学 4

開 智 国 際 大 学 2 4

神 奈 川 工 科 大 学 6

金 沢 学 院 大 学 1

金 沢 工 業 大 学 1

川 村 学 園 女 子 大 学 2 4

神 田 外 語 大 学 1

杏 林 大 学 1

工 学 院 大 学 1

国 際 医 療 福 祉 大 学 3

国 士 舘 大 学 2 2 2

駒 澤 大 学 1

埼 玉 工 業 大 学 1

芝 浦 工 業 大 学 1

秀 明 大 学 1

実 践 女 子 大 学 1 1

淑 徳 大 学 1 1

城 西 大 学 1

駿 河 台 大 学 1

聖 徳 大 学 2 2

■ １学年大学見学会

私 立 大 学 名 R6年度
R5
年度

R4
年度

日 本 工 業 大 学 1 1

日 本 体 育 大 学 1

日 本 大 学 5 1 1

白 鷗 大 学 1

文 化 学 園 大 学 1 1

文 教 大 学 3 1

文 京 学 院 大 学 1

平 成 国 際 大 学 1

法 政 大 学 3 3 4

明 海 大 学 1

明 治 薬 科 大 学 2

目 白 大 学 2 2

も の つ く り 大 学 1

立 正 大 学 3 1 2

流 通 経 済 大 学 18 13 13

麗 澤 大 学 19 5 1

和 洋 女 子 大 学 1 1 1

計 121 86 119
 （　）内は過年度合格者
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●令和6年度茨城県高等学校バドミントン新人大会　 
女子シングルス、女子ダブルス、女子団体　県大会出場

◆男子ソフトテニス部
●令和6年度関東高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
団体の部　準優勝（県大会出場）、個人の部　ベスト16

●令和6年度関東高等学校ソフトテニス大会茨城県予選会
個人の部　ベスト32

●令和6年度全日本高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
団体の部　第3位（県大会出場）

●令和6年度全日本高等学校ソフトテニス大会茨城県予選会
団体の部　ベスト16

◆女子ソフトテニス部
●令和5年度茨城県南地区高等学校ソフトテニス新人大会
団体の部　出場、個人の部　2ペア　ベスト24（県大会出場）　

●令和5年度茨城県高等学校ソフトテニス新人大会
団体の部　1回戦勝利、個人の部　2ペア　出場　

●令和6年度関東高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
個人の部　2ペア　出場

●令和6年度全日本高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
団体の部　出場、個人の部　3ペア　出場

●令和6年度茨城県高等学校ソフトテニス新人大会
団体の部　1回戦勝利、個人の部　2ペア出場

◆サッカー部
●U-18　IFAリーグ　3部昇格決定
●関東高校サッカー大会茨城県大会　出場
●全国高校総体サッカー競技県予選　2回戦敗退
●全国高校サッカー選手権大会茨城県予選　3回戦敗退
●茨城県高校サッカー新人大会県南地区予選　出場

◆女子バレーボール部
●令和5年度茨城県高等学校男女バレーボール新人大会　ベスト16
●令和6年度関東高等学校男女バレーボール大会茨城県予選会　出場
● 令和6年度全国高等学校総合体育大会男女バレーボール競技大会 
茨城県予選会　出場

◆男子バスケットボール部
●令和5年度　新人大会県南A地区予選会　準優勝（県大会出場）
●令和6年度　関東大会県南A地区予選会　第3位（県大会出場）
●令和6年度　新人大会県南A地区予選会　準優勝（県大会出場）

◆女子バスケットボール部
●令和5年度　新人大会県南A地区予選会　出場
●令和6年度　関東大会県南A地区予選会　出場
●令和6年度　全国高校総体県南A地区予選会　出場

◆吹奏楽部
● 令和5年度茨城県吹奏楽コンクール県南地区大会　優良賞
● 令和5年度茨城県アンサンブルコンテスト県南地区大会　フルート三重奏　
優良賞

● 令和6年度茨城県吹奏楽コンクール県南地区大会　優良賞
● 令和6年度茨城県アンサンブルコンテスト県南地区大会　奨励賞

◆芸術部美術パート
●令和5年度茨城県高等学校総合文化祭美術展覧会 絵画の部　入選
●令和6年度茨城県高等学校総合文化祭美術展覧会 絵画の部　入選

◆家庭クラブ
●フェスティバル神立出店
●高齢者施設ボランティア活動
●認知症サポーター養成講座
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部
活
動
実
績

少林寺拳法部
　●全国大会出場（令和5・6年度）

　●関東大会出場（令和5・6年度）

陸上競技部
　●全国大会出場（令和6年度）

　●関東大会出場（令和5・6年度）

課外活動課外活動
文武両道を極める

部活動の主な実績

運動部 文化部・同好会など

・硬式野球部・サッカー部（男子）

・陸上競技部（男女）・バスケットボール部（男女）

・剣道部（男女）・ハンドボール部（男女）

・ソフトテニス部（男女）・少林寺拳法部（男女）

・バドミントン部（男女）

・バレーボール部（女子）

・吹奏楽部

・芸術部

　（美術パート）（華道・茶道パート）

　（写真パート）（アニメパート）

・生徒会・家庭クラブ・応援委員会

部活動

◆陸上競技部
●令和5年度高校総体北関東大会
男子三段跳　出場、男子円盤投　出場、女子棒高跳　出場

●令和5年度茨城県高校総体
女子棒高跳　優勝

●令和5年度関東選抜新人大会
男子400m　第7位

●令和6年度全国高等学校陸上競技対校選手権大会
男子400m　出場

●令和6年度高校総体北関東大会
男子400m　第5位、男子4×400mリレー　出場、男子砲丸投　出場、男子円盤投　出場、
男子棒高跳　出場、男子三段跳　出場

●令和6年度茨城県高校総体
男子400m　優勝、男子4×400mリレー　第3位

●令和6年度関東選抜新人大会
男子棒高跳　出場

●第97回関東陸上競技選手権大会
男子4×400mR　出場

●第78回国民スポーツ大会
少年B男子円盤投　出場

◆少林寺拳法部
●令和5年度茨城県高等学校少林寺拳法新人大会
男子規定単独演武の部　第一位、男子規定組演武の部　第一位

●令和5年度関東高等学校少林寺拳法選抜大会
男子規定組演武の部　出場

●令和5年度全国高等学校少林寺拳法選抜大会
男子規定組演武の部　ベスト16

●令和6年度茨城県高等学校少林寺拳法大会
男子組演武の部　第二位

●令和6年度関東高等学校少林寺拳法大会
男子組演武の部　出場

●令和6年度全国高等学校少林寺拳法大会
男子組演武の部　出場

●令和6年度関東高等学校少林寺拳法選抜大会
男子自由組演武の部　出場、男子規定単独演武の部　第7位、女子規定単独演武の部　出場

●令和6年度全国高等学校少林寺拳法選抜大会
男子自由組演武の部　ベスト16、男子規定単独演武の部　出場

◆剣道部
●令和5年度第56回茨城県高等学校剣道勝ち抜き大会
男子団体Ⅰ部　ベスト8、女子団体Ⅱ部　第3位

●令和5年度茨城県高等学校剣道新人大会
男子団体　ベスト8

●令和6年度第71回関東高等学校剣道大会茨城県予選会
男子団体　ベスト8、男子個人　ベスト8

●令和6年度第34回全国高等学校剣道選抜大会　茨城県予選会
男子団体　第5位

◆硬式野球部
●令和4年度　第75回秋季関東地区高等学校野球茨城県大会　ベスト8
●令和5年度　第75回春季関東地区高等学校野球茨城県大会　ベスト16
●第105回全国高等学校野球選手権茨城大会　ベスト8（県立校唯一）

◆男子ハンドボール部
●令和5年度ハンドボールジュニア大会（藤代高と合同）　第3位
●令和6年度ハンドボール茨城県新人大会　ベスト8

◆女子ハンドボール部
●令和5年度ハンドボール高等学校新人大会県予選　出場
●令和6年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選　出場
●令和6年度ハンドボール茨城県新人大会　第3位

◆バドミントン部
●令和5年度茨城県高等学校バドミントン新人大会
男子シングルス　県大会出場、女子ダブルス　県大会出場

●令和6年度全国高等学校総合体育大会バドミントン競技茨城県予選会
男子シングルス　県大会出場
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●令和6年度茨城県高等学校バドミントン新人大会　 
女子シングルス、女子ダブルス、女子団体　県大会出場

◆男子ソフトテニス部
●令和6年度関東高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
団体の部　準優勝（県大会出場）、個人の部　ベスト16

●令和6年度関東高等学校ソフトテニス大会茨城県予選会
個人の部　ベスト32

●令和6年度全日本高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
団体の部　第3位（県大会出場）

●令和6年度全日本高等学校ソフトテニス大会茨城県予選会
団体の部　ベスト16

◆女子ソフトテニス部
●令和5年度茨城県南地区高等学校ソフトテニス新人大会
団体の部　出場、個人の部　2ペア　ベスト24（県大会出場）　

●令和5年度茨城県高等学校ソフトテニス新人大会
団体の部　1回戦勝利、個人の部　2ペア　出場　

●令和6年度関東高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
個人の部　2ペア　出場

●令和6年度全日本高等学校ソフトテニス大会茨城県南地区予選会
団体の部　出場、個人の部　3ペア　出場

●令和6年度茨城県高等学校ソフトテニス新人大会
団体の部　1回戦勝利、個人の部　2ペア出場

◆サッカー部
●U-18　IFAリーグ　3部昇格決定
●関東高校サッカー大会茨城県大会　出場
●全国高校総体サッカー競技県予選　2回戦敗退
●全国高校サッカー選手権大会茨城県予選　3回戦敗退
●茨城県高校サッカー新人大会県南地区予選　出場

◆女子バレーボール部
●令和5年度茨城県高等学校男女バレーボール新人大会　ベスト16
●令和6年度関東高等学校男女バレーボール大会茨城県予選会　出場
● 令和6年度全国高等学校総合体育大会男女バレーボール競技大会 
茨城県予選会　出場

◆男子バスケットボール部
●令和5年度　新人大会県南A地区予選会　準優勝（県大会出場）
●令和6年度　関東大会県南A地区予選会　第3位（県大会出場）
●令和6年度　新人大会県南A地区予選会　準優勝（県大会出場）

◆女子バスケットボール部
●令和5年度　新人大会県南A地区予選会　出場
●令和6年度　関東大会県南A地区予選会　出場
●令和6年度　全国高校総体県南A地区予選会　出場

◆吹奏楽部
● 令和5年度茨城県吹奏楽コンクール県南地区大会　優良賞
● 令和5年度茨城県アンサンブルコンテスト県南地区大会　フルート三重奏　
優良賞

● 令和6年度茨城県吹奏楽コンクール県南地区大会　優良賞
● 令和6年度茨城県アンサンブルコンテスト県南地区大会　奨励賞

◆芸術部美術パート
●令和5年度茨城県高等学校総合文化祭美術展覧会 絵画の部　入選
●令和6年度茨城県高等学校総合文化祭美術展覧会 絵画の部　入選

◆家庭クラブ
●フェスティバル神立出店
●高齢者施設ボランティア活動
●認知症サポーター養成講座
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活
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実
績

少林寺拳法部
　●全国大会出場（令和5・6年度）

　●関東大会出場（令和5・6年度）

陸上競技部
　●全国大会出場（令和6年度）

　●関東大会出場（令和5・6年度）

課外活動課外活動
文武両道を極める

部活動の主な実績

運動部 文化部・同好会など

・硬式野球部・サッカー部（男子）

・陸上競技部（男女）・バスケットボール部（男女）

・剣道部（男女）・ハンドボール部（男女）

・ソフトテニス部（男女）・少林寺拳法部（男女）

・バドミントン部（男女）

・バレーボール部（女子）

・吹奏楽部

・芸術部

　（美術パート）（華道・茶道パート）

　（写真パート）（アニメパート）

・生徒会・家庭クラブ・応援委員会

部活動

◆陸上競技部
●令和5年度高校総体北関東大会
男子三段跳　出場、男子円盤投　出場、女子棒高跳　出場

●令和5年度茨城県高校総体
女子棒高跳　優勝

●令和5年度関東選抜新人大会
男子400m　第7位

●令和6年度全国高等学校陸上競技対校選手権大会
男子400m　出場

●令和6年度高校総体北関東大会
男子400m　第5位、男子4×400mリレー　出場、男子砲丸投　出場、男子円盤投　出場、
男子棒高跳　出場、男子三段跳　出場

●令和6年度茨城県高校総体
男子400m　優勝、男子4×400mリレー　第3位

●令和6年度関東選抜新人大会
男子棒高跳　出場

●第97回関東陸上競技選手権大会
男子4×400mR　出場

●第78回国民スポーツ大会
少年B男子円盤投　出場

◆少林寺拳法部
●令和5年度茨城県高等学校少林寺拳法新人大会
男子規定単独演武の部　第一位、男子規定組演武の部　第一位

●令和5年度関東高等学校少林寺拳法選抜大会
男子規定組演武の部　出場

●令和5年度全国高等学校少林寺拳法選抜大会
男子規定組演武の部　ベスト16

●令和6年度茨城県高等学校少林寺拳法大会
男子組演武の部　第二位

●令和6年度関東高等学校少林寺拳法大会
男子組演武の部　出場

●令和6年度全国高等学校少林寺拳法大会
男子組演武の部　出場

●令和6年度関東高等学校少林寺拳法選抜大会
男子自由組演武の部　出場、男子規定単独演武の部　第7位、女子規定単独演武の部　出場

●令和6年度全国高等学校少林寺拳法選抜大会
男子自由組演武の部　ベスト16、男子規定単独演武の部　出場

◆剣道部
●令和5年度第56回茨城県高等学校剣道勝ち抜き大会
男子団体Ⅰ部　ベスト8、女子団体Ⅱ部　第3位

●令和5年度茨城県高等学校剣道新人大会
男子団体　ベスト8

●令和6年度第71回関東高等学校剣道大会茨城県予選会
男子団体　ベスト8、男子個人　ベスト8

●令和6年度第34回全国高等学校剣道選抜大会　茨城県予選会
男子団体　第5位

◆硬式野球部
●令和4年度　第75回秋季関東地区高等学校野球茨城県大会　ベスト8
●令和5年度　第75回春季関東地区高等学校野球茨城県大会　ベスト16
●第105回全国高等学校野球選手権茨城大会　ベスト8（県立校唯一）

◆男子ハンドボール部
●令和5年度ハンドボールジュニア大会（藤代高と合同）　第3位
●令和6年度ハンドボール茨城県新人大会　ベスト8

◆女子ハンドボール部
●令和5年度ハンドボール高等学校新人大会県予選　出場
●令和6年度ハンドボール関東高等学校茨城県予選　出場
●令和6年度ハンドボール茨城県新人大会　第3位

◆バドミントン部
●令和5年度茨城県高等学校バドミントン新人大会
男子シングルス　県大会出場、女子ダブルス　県大会出場

●令和6年度全国高等学校総合体育大会バドミントン競技茨城県予選会
男子シングルス　県大会出場
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笹
ささ

島
じま

　武
むさ し

蔵　（法政大学　社会学部社会学科・美野里中出身）
　私は現在、高校の教師を目指して勉強に励んでいます。私が教師を目指した理由は、今までお世話になってきた先生方への憧れからです。
湖北高校の先生方は生徒のことを常に考え、目標に向かって頑張る生徒たちを温かく見守り最大限のサポートをしてくださりました。そん
な先生方を見て、自分もこういう先生になりたいと強く思うようになりました。
　また、湖北高校は勉強はもちろん部活や様々な活動など自分のやりたいことが幅広くできる環境が整っています。私自身も剣道部に入部
し3年間練習に励みながら、勉強にも力を入れ文武両道に務めることができました。
　湖北高校は夢や目標に向かって努力することや、楽しい高校生活を送ることができる最高の場所だと思います。ぜひ湖北高校で大切な3
年間を過ごして、たくさんの思い出を作ってください。

近
こん

藤
どう

　翔
しょう

馬
ま

　（秋田大学　総合環境理工学部　環境数物科学科・美野里中出身）
　私は現在、数学の教員になることを目指して日々勉強しています。私が教員を目指すきっかけになったのは、土浦湖北高校で過ごした３
年間でたくさんの素晴らしい先生方と最高の友人たちに出会えたからです。
　私は、文武両道を目標に土浦湖北高校への進学を決めました。入学後は剣道部に所属し、３年生のときには部長を務めました。部をまと
めるのは大変な時期もありましたが、良き先輩、良き後輩、良き友人に恵まれて最後までやり抜くことができました。部活動を引退したあ
とには、進学に向けた先生方の手厚いサポートのおかげで大学にも合格できました。しっかりと文武両道が実現できたと実感しています。
　中学生の皆さん、土浦湖北高校は勉強も部活動も満足のいく結果を出すことのできる素晴らしい学校です。後悔のない学校生活を送るた
めにもぜひ土浦湖北高校へ入学して、自分の思い描く未来を手にしてみてください。

川
かわ

口
ぐち

　大
はる と

翔　（茨城大学　工学部　機械システム工学科・石岡中出身）
　現在、私は大学で将来のために日々勉強に励んでいます。私がこうして大学で勉強できているのは、土浦湖北高校での３年間があったからだと思い
ます。
　私は昔から大学に進学したいと考えていました。そして、自宅から通いやすいことや進学の実績などから土浦湖北高校への進学を決めました。入学後
は特進クラスを選び、課外授業などで基礎力を身につけることができました。また、私はバドミントン部に所属して毎日練習にも励み、充実した学校生
活を送ることができました。
　卒業後の進路は多岐にわたり、様々な選択肢があります。しかし、どの進路を選んでも先生方は親身になってサポートしてくれます。このサポートが
あったからこそ、私は入試に全力で臨み、第一志望の大学に合格できたと感じております。
　湖北高校は部活動だけでなく学校行事も盛んで、文武両道を実現しやすい学校です。みなさんも湖北高校で自分にあった進路を見つけてください。

３年５組　櫻
さくら

井
い

　葵
あおい

　（生徒会長・牛久三中出身）
　私は、土浦湖北高校のオープンスクールに参加したときのことをよく覚えています。先生方がとても優しく接してくださり、先輩方の生き生きと活
動する様子にとても魅力を感じました。校内の空気感がとても明るく、私は「ここでなら楽しく高校生活を送れそうだ」と思い、湖北高校への進学を決
めました。
　土浦湖北高校は、勉強と部活動の両立を目指しています。特進クラスに在籍しながらも部活動に積極的に参加するなど、自分の「やりたいこと」にしっ
かりと取り組める環境が整っています。生徒一人ひとりのチャレンジを応援してくれる学校だと私は実感しています。
　現在、私は生徒会長として、学校行事の企画や運営などに取り組んでいます。生徒会の活動を通じて、学年の枠を越えた多くの仲間とつながること
ができ、とても充実した高校生活を送っています。
　みなさんもぜひ、オープンスクールや部活動体験などで本校生徒の姿を見て、湖北高校の明るく自由な雰囲気を感じてみてください。そして、自分
にぴったりの高校生活をここで見つけてください。

 進研記述模試（3学年）
 進研模試（1･2学年）

 各種模試（3学年）

先輩からの声
大
おお

関
ぜき

　友
とも

久
ひさ

　（福岡ソフトバンクホークス）
中学生のみなさん、こんにちは。
私は、2019 年のドラフト会議で指名を受けて福岡ソフトバンクホークスに入団
しました。
物心ついた頃から「将来はプロ野球選手になる」とおもっていました。高校進学時
は、「甲子園に出場してプロ野球選手になる」という目標を掲げ、野球のレベルが高い
高校に進学したいと考えていました。
いくつかある候補の中で、土浦湖北高校に進学しました。湖北高校の野球部では、

監督の熱い気持ちを受けて、「必ず甲子園に行く」という思いで毎日練習をしました。また、「勉強もしっかりや
らないといけない」という指導の下、勉強もできる限り逃げずに取り組み「やるべきことはしっかりやる」とい
う気持ちで高校生活を送りました。
残念ながら甲子園に出場することはできませんでしたが、湖
北高校で出会った仲間たちと本気で甲子園を目指した 3年間
は、私の人生においてかけがえのないとても大切な時間となり
ました。湖北高校が「目標に対して本気で取り組むことができ
る」環境だったことが、充実した学校生活を送ることができた
要因だと感じています。
みなさんもぜひ、土浦湖北高校で夢や目標を実現できるよう
な3年間を過ごしていただけると嬉しいです。
 （31期生・都和中出身・2019年育成ドラフト2位）

©SoftBank HAWKS©SoftBank HAWKS

©SoftBank HAWKS
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令和7年度の主な年間行事 〔令和7年4月現在〕

44

77

11

1010

55

88

22

1111

66

99

33

1212

 前期始業式・入学式
 第１回課題考査（2･3学年）
 スタディーサポート（1学年）

 野球応援
 生徒面談週間②・三者面談①
 看護・医療模試（3学年）

 共通テストプレ模試（3学年） 
 進研模試（1･2学年）
 定期考査Ⅴ（3学年）

 後期始業式
 定期考査Ⅲ
 修学旅行（2学年）

 ＰＴＡ総会・支部会
 生徒総会
 定期考査Ⅰ

 就業体験学習（2学年） 
 夏季課外（全学年）  
 河合全統記述模試（3学年） 

 定期考査Ⅴ（1･2学年）
 進路別模試（2学年）

 定期考査Ⅳ
 防災避難訓練
 進研模試（1･2学年）

 各種健康診断
 湖北祭（一般公開）
 分野別進路ガイダンス（2学年）

 第２回課題考査
 生徒会役員選挙  
 前期終業式

 卒業式
 卒業生の話を聴く会（2学年）
 スタディーサポート（1･2学年）

 生徒面談週間③
 保護者面談②
 冬期課外（全学年）

 対面式
 部活動紹介
 生徒面談週間①

 就職・公務員模試（3学年）
 オープンスクール①
 夏季課外（全学年）

 大学見学会（1学年）
 クラスマッチ
 創立記念日

 進研記述模試（3学年）
 進研模試（1･2学年）

 各種模試（3学年）

 進研マーク模試（3学年）
 就職・公務員模試（3学年）
 進路講演会（3学年）

 オープンスクール②
 看護・医療模試（3学年）
 河合塾模試（全学年）

 ベネッセ共通テスト模試（3学年）
 芸術鑑賞会

 定期考査Ⅱ

 ベネッセ共通テスト模試（3学年）
 スタディーサポート（1･2学年） 

 終業式
 春季課外（1･2学年）
 同窓会入会式（3学年）

湖北祭（6月）

野球応援（7月）

クラスマッチ（10月）
修学旅行（10月・2学年）

進路講演会（5月・3学年） 英語検定　  漢字検定　  数学検定　実施
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　武
むさ し

蔵　（法政大学　社会学部社会学科・美野里中出身）
　私は現在、高校の教師を目指して勉強に励んでいます。私が教師を目指した理由は、今までお世話になってきた先生方への憧れからです。
湖北高校の先生方は生徒のことを常に考え、目標に向かって頑張る生徒たちを温かく見守り最大限のサポートをしてくださりました。そん
な先生方を見て、自分もこういう先生になりたいと強く思うようになりました。
　また、湖北高校は勉強はもちろん部活や様々な活動など自分のやりたいことが幅広くできる環境が整っています。私自身も剣道部に入部
し3年間練習に励みながら、勉強にも力を入れ文武両道に務めることができました。
　湖北高校は夢や目標に向かって努力することや、楽しい高校生活を送ることができる最高の場所だと思います。ぜひ湖北高校で大切な3
年間を過ごして、たくさんの思い出を作ってください。

近
こん

藤
どう

　翔
しょう

馬
ま

　（秋田大学　総合環境理工学部　環境数物科学科・美野里中出身）
　私は現在、数学の教員になることを目指して日々勉強しています。私が教員を目指すきっかけになったのは、土浦湖北高校で過ごした３
年間でたくさんの素晴らしい先生方と最高の友人たちに出会えたからです。
　私は、文武両道を目標に土浦湖北高校への進学を決めました。入学後は剣道部に所属し、３年生のときには部長を務めました。部をまと
めるのは大変な時期もありましたが、良き先輩、良き後輩、良き友人に恵まれて最後までやり抜くことができました。部活動を引退したあ
とには、進学に向けた先生方の手厚いサポートのおかげで大学にも合格できました。しっかりと文武両道が実現できたと実感しています。
　中学生の皆さん、土浦湖北高校は勉強も部活動も満足のいく結果を出すことのできる素晴らしい学校です。後悔のない学校生活を送るた
めにもぜひ土浦湖北高校へ入学して、自分の思い描く未来を手にしてみてください。

川
かわ

口
ぐち

　大
はる と

翔　（茨城大学　工学部　機械システム工学科・石岡中出身）
　現在、私は大学で将来のために日々勉強に励んでいます。私がこうして大学で勉強できているのは、土浦湖北高校での３年間があったからだと思い
ます。
　私は昔から大学に進学したいと考えていました。そして、自宅から通いやすいことや進学の実績などから土浦湖北高校への進学を決めました。入学後
は特進クラスを選び、課外授業などで基礎力を身につけることができました。また、私はバドミントン部に所属して毎日練習にも励み、充実した学校生
活を送ることができました。
　卒業後の進路は多岐にわたり、様々な選択肢があります。しかし、どの進路を選んでも先生方は親身になってサポートしてくれます。このサポートが
あったからこそ、私は入試に全力で臨み、第一志望の大学に合格できたと感じております。
　湖北高校は部活動だけでなく学校行事も盛んで、文武両道を実現しやすい学校です。みなさんも湖北高校で自分にあった進路を見つけてください。

３年５組　櫻
さくら

井
い

　葵
あおい

　（生徒会長・牛久三中出身）
　私は、土浦湖北高校のオープンスクールに参加したときのことをよく覚えています。先生方がとても優しく接してくださり、先輩方の生き生きと活
動する様子にとても魅力を感じました。校内の空気感がとても明るく、私は「ここでなら楽しく高校生活を送れそうだ」と思い、湖北高校への進学を決
めました。
　土浦湖北高校は、勉強と部活動の両立を目指しています。特進クラスに在籍しながらも部活動に積極的に参加するなど、自分の「やりたいこと」にしっ
かりと取り組める環境が整っています。生徒一人ひとりのチャレンジを応援してくれる学校だと私は実感しています。
　現在、私は生徒会長として、学校行事の企画や運営などに取り組んでいます。生徒会の活動を通じて、学年の枠を越えた多くの仲間とつながること
ができ、とても充実した高校生活を送っています。
　みなさんもぜひ、オープンスクールや部活動体験などで本校生徒の姿を見て、湖北高校の明るく自由な雰囲気を感じてみてください。そして、自分
にぴったりの高校生活をここで見つけてください。

 進研記述模試（3学年）
 進研模試（1･2学年）

 各種模試（3学年）

先輩からの声
大
おお

関
ぜき

　友
とも

久
ひさ

　（福岡ソフトバンクホークス）
中学生のみなさん、こんにちは。
私は、2019 年のドラフト会議で指名を受けて福岡ソフトバンクホークスに入団
しました。
物心ついた頃から「将来はプロ野球選手になる」とおもっていました。高校進学時
は、「甲子園に出場してプロ野球選手になる」という目標を掲げ、野球のレベルが高い
高校に進学したいと考えていました。
いくつかある候補の中で、土浦湖北高校に進学しました。湖北高校の野球部では、

監督の熱い気持ちを受けて、「必ず甲子園に行く」という思いで毎日練習をしました。また、「勉強もしっかりや
らないといけない」という指導の下、勉強もできる限り逃げずに取り組み「やるべきことはしっかりやる」とい
う気持ちで高校生活を送りました。
残念ながら甲子園に出場することはできませんでしたが、湖
北高校で出会った仲間たちと本気で甲子園を目指した 3年間
は、私の人生においてかけがえのないとても大切な時間となり
ました。湖北高校が「目標に対して本気で取り組むことができ
る」環境だったことが、充実した学校生活を送ることができた
要因だと感じています。
みなさんもぜひ、土浦湖北高校で夢や目標を実現できるよう
な3年間を過ごしていただけると嬉しいです。
 （31期生・都和中出身・2019年育成ドラフト2位）

©SoftBank HAWKS©SoftBank HAWKS

©SoftBank HAWKS

����������������������������� ����������
���
	
� �	

先
輩
か
ら
の
声

令和7年度の主な年間行事 〔令和7年4月現在〕
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 前期始業式・入学式
 第１回課題考査（2･3学年）
 スタディーサポート（1学年）

 野球応援
 生徒面談週間②・三者面談①
 看護・医療模試（3学年）

 共通テストプレ模試（3学年） 
 進研模試（1･2学年）
 定期考査Ⅴ（3学年）

 後期始業式
 定期考査Ⅲ
 修学旅行（2学年）

 ＰＴＡ総会・支部会
 生徒総会
 定期考査Ⅰ

 就業体験学習（2学年） 
 夏季課外（全学年）  
 河合全統記述模試（3学年） 

 定期考査Ⅴ（1･2学年）
 進路別模試（2学年）

 定期考査Ⅳ
 防災避難訓練
 進研模試（1･2学年）

 各種健康診断
 湖北祭（一般公開）
 分野別進路ガイダンス（2学年）

 第２回課題考査
 生徒会役員選挙  
 前期終業式

 卒業式
 卒業生の話を聴く会（2学年）
 スタディーサポート（1･2学年）

 生徒面談週間③
 保護者面談②
 冬期課外（全学年）

 対面式
 部活動紹介
 生徒面談週間①

 就職・公務員模試（3学年）
 オープンスクール①
 夏季課外（全学年）

 大学見学会（1学年）
 クラスマッチ
 創立記念日

 進研記述模試（3学年）
 進研模試（1･2学年）

 各種模試（3学年）

 進研マーク模試（3学年）
 就職・公務員模試（3学年）
 進路講演会（3学年）

 オープンスクール②
 看護・医療模試（3学年）
 河合塾模試（全学年）

 ベネッセ共通テスト模試（3学年）
 芸術鑑賞会

 定期考査Ⅱ

 ベネッセ共通テスト模試（3学年）
 スタディーサポート（1･2学年） 

 終業式
 春季課外（1･2学年）
 同窓会入会式（3学年）

湖北祭（6月）

野球応援（7月）

クラスマッチ（10月）
修学旅行（10月・2学年）

進路講演会（5月・3学年） 英語検定　  漢字検定　  数学検定　実施
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取手（33分）

藤代（29分）

龍ケ崎市（26分）

牛久（22分）

ひたち野うしく（18分）

荒川沖（15分）

土浦（5分）

神立
高浜（5分）

石岡（9分）

羽鳥（14分）

岩間（18分）

赤塚（32分）

水戸（38分）

内原（27分）

友部（23分）
宍戸（35分）

笠間（41分）

標準服（冬） 標準服（夏）

〒300-0021 茨城県土浦市菅谷町1525番地1
Tel 029-831-4170　 Fax 029-832-4624　 URL http://www.tsuchiurakohoku-h.ibk.ed.jp

神立駅より約2km　１時間目／8：45開始
自転車で約7分／徒歩で約25分

茨城県立土浦湖北高等学校　全日制課程普通科

出身中学校別生徒数 令和5年4月1日現在

設 置 者 学 校 名 １年 ２年 ３年 計

土 浦 市

土 浦 第 一 10 5 8 23

土 浦 第 二 14 17 18 49

土 浦 第 三 14 22 5 41

土 浦 第 四 21 6 10 37

土 浦 第 五 33 23 28 84

土 浦 第 六 2 3 7 12

都 和 18 25 10 53

新治学園義教 8 4 4 16

石 岡 市

石 岡 9 13 9 31

府 中 7 10 5 22

国 府 2 1 3 6

八 郷 10 3 4 17

園 部 2 8 3 13

龍 ケ 崎 市 中 　 根 　 台 0 0 1 1

取 手 市 藤 代 0 0 2 2

牛 久 市

牛 久 第 一 1 0 2 3

下 根 5 1 3 9

牛 久 第 三 2 2 0 4

つ く ば 市

桜 1 1 2 4

並 木 3 1 2 6

谷 田 部 東 2 0 1 3

大 穂 1 0 0 1

高 崎 0 0 2 2

秀峰筑波義教 0 0 1 1

かすみがうら市

霞 ヶ 浦 23 19 21 63

千 代 田 7 6 7 20

下 稲 吉 21 30 30 81

阿 見 町

阿 見 1 1 0 2

朝 日 5 1 1 7

竹 来 0 4 1 5

水 戸 市 水 戸 第 四 0 0 1 1

笠 間 市
友 部 1 0 1 2

岩 間 2 1 0 3

小 美 玉 市

小 川 南 2 1 0 3

小 川 北 0 1 1 2

美 野 里 5 8 2 15

玉里学園義教 4 4 3 11

行 方 市 玉 造 4 2 3 9

そ の 他 0 2 2 4

計 240 225 203 668 

土浦湖北高等学校茨城
県立

KOHOKU SCHOOL GUIDE 2019

標準服（冬） 標準服（夏）

JR常磐線時刻表［上り／朝］

石岡 7:34 7:59 8:18

高浜 7:38 8:03 8:22

神立 7:43 8:08 8:27

JR常磐線時刻表［下り／朝］

神　立 7:41 8:08 8:21

土　浦 7:36 8:02 8:12

荒川沖 7:30 7:52 8:00

関東鉄道バス（片道運賃210円）

神立駅西口 ➡ 湖北高校 湖北高校 ➡ 神立駅西口

7:50 ➡ 8:00

15:20 ➡ 15:30 15:45 ➡ 15:55

18:25 ➡ 18:35 18:40 ➡ 18:50

※時刻表は令和5年5月1日現在です。

2024
SCHOOL GUIDE

出身中学校別生徒数 令和7年4月1日現在

市 町 村 学 校 名 １年 ２年 ３年 計

土 浦 市

土 浦 第 一 11 14 9 34

土 浦 第 二 24 13 13 50

土 浦 第 三 10 6 12 28

土 浦 第 四 18 8 18 44

土 浦 第 五 30 37 33 100

土 浦 第 六 12 13 1 26

都 和 20 14 18 52

新 治学園義務 4 4 8 16

石 岡 市

石 岡 10 15 8 33

府 中 9 8 7 24

国 府 1 2 1 4

園 部 1 1 2 4

八 郷 1 10 11

龍 ケ 崎 市 龍 ケ 崎 1 1

取 手 市 戸 頭 1 1

牛 久 市

牛 久 第 一 1 1

牛 久 第 三 2 1 2 5

下 根 2 3 4 9

牛 久 南 1 1

ひたち野うしく 1 1 2

つ く ば 市

桜 7 3 1 11

並 木 1 3 4

大 穂 1 1

谷 田 部 東 1 2 3

吾 妻 1 1

手 代 木 1 1

秀 峰筑波義務 2 2 4

かすみがうら市

霞 ヶ 浦 10 15 22 47

下 稲 吉 31 34 19 84

千 代 田 義 務 5 1 7 13

美 浦 村 美 浦 1 2 3

阿 見 町

阿 見 3 5 1 9

朝 日 5 6 5 16

竹 来 2 4 6

水 戸 市 水 戸 第 一 1 1

笠 間 市
友 部 2 1 1 4

岩 間 2 1 3

小 美 玉 市

小 川 南 3 1 2 6

美 野 里 4 5 4 13

玉 里学園義務 2 5 4 11

小 川 北 義 務 2 2

茨 城 町 明 光 1 1

行 方 市
玉 造 2 4 6

北 浦 2 2

坂 東 市 岩 井 1 1

守 谷 市 愛 宕 1 1

そ の 他 （ 県 外 ） 1 1

計 240 237 224 701

〒300-0021 茨城県土浦市菅谷町1525番地1
Tel 029-831-4170　 Fax 029-832-4624　 URL https://www.tsuchiurakohoku-h.ibk.ed.jp

茨城県立土浦湖北高等学校　全日制課程普通科

原付自転車通学について
条件を満たせば原付自転車で通学ができます。  ※条件：公共交通
機関が不便であり、通学経路が７㎞以上であること等

標準服（夏）標準服（夏）標準服（冬）標準服（冬）

神立駅より約2km　１時間目／8：45開始
自転車で約7分／徒歩で約25分
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神立駅より約2km　１時間目／8：45開始
自転車で約7分／徒歩で約25分
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ポロシャツ（夏希望者）ポロシャツ（夏希望者）セーター・ベスト（希望者）セーター・ベスト（希望者）

土浦湖北高等学校茨城
県立
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